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“Los clavos oscuros del martiio se sostienen en las manos de.la gentil Sefiora” ™ &

Hoy he vuelto a mirar, en la penumbra vesperting, a la Virgen
Dolorosa, que me sugirié en la nifez el encanto de las I6bregas
pends. A todo nifo se le aparece el dolor como espectdculo
horrible. Yo comprendi la belleza del dolor, mirando, en el altar
de un crucero, la escultura de una mujer cuyas pupilas se
nublan con una sombra simpdatica, cuyos dedos se enlazan
como los dedos de una madre en desolacion y cuyas lagrimas
corren sin esperanza sobre la castidad de sus meijillas. Y sin
embargo, el sufrir de esta Virgen que se antojara ilimitado, se
suaviza para quien la contempla por habil secreto del artista
que la animara en el tosco barro. Si, el dolor de esta escultura
esconde un tesoro en la benignidad, prodiga un perfume de
paz. 3En qué estard ello? zConsistird en que sobre la angustia
de la frente brillan los luceros de una aurecla de plata?
s2Consistird en que el desconsuelo de la tUnica tenebrosa se
mitiga con el manto azul, que hace pensar en las azules
florecillas y en el azul firmamento? sConsistird en que los clavos
oscuros del martirio se sostienen en las manos de la gentil
Senora en un panolillo gracioso y candido? jQuién sabel Lo
cierfto es que la Dolorosa no asusta, porque evoca un
infortunio familiar que pide ser consolado y que suscita un
generoso temor de corazén, como si la escultura fuese amada
por nosotfros en atencién a la poesia del dolor que refrata.

Ademas, bien puede ser que abismdndonos en la contem-
placién de esta mujer que llora, pensamos confusamente en
las ofras que la han tomado por maestra de virtudes. sAcaso
hay una sola madre? gPor ventura no hemos visto, en el rostro
de las hermanas, lagrimas parecidas a las de la escultura? Y
ante el viejo altar, estando el templo desierfo, mientras las
lamparillas de aceite parpadean vigilantes, 3 no hemos
escuchado los sollozos de un dulce fantasma, que ha vivido
veintidés primaveras y que quizd nos ama, segun llora desde
que la ilusién se ha eclipsado?

Reconozca en estas Dolorosas, que lo mismo preside el fausto
de las catedrales que la miseria de las parroquias aldeanas, la
escultura de la mujer cuya principal excelencia radica tal vez
en ser un vaso de lagrimas.

La Dolorosa redliza dia por dia el milagro de confundir lo
aristocratico con lo plebeyo. Las clases se borran ante el
crucero en que la aureola de plata y los clavos del martirio y la
tinica negra y el manto azul decoran la austeridad del
templo. La sefiora procer y la anciana hambrienta, la seforita
y la muchacha haraposa, el nino del aroyo y el hijo del mag-
nate, todos se amodillan en una fraternidad efusiva ante el
dolor de la Virgen.

Y mirando esta fraternidad, se piensa que los grandes ideales
que agitan a los pobladores del globo no siempre son
quimeras.

Publicado originalmente con el seuddnimo de TRISTAN en el eco de San Luis, San
Luis Potosi' 1° de Noviembre de 1913.
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Viernes de Dolores en Guanajuato:

4Fe, tradicion y reflejo

Yolia Tortolero Cervantes

4E| Viernes de Dolores y el tfrabajo en la Mina

4Por qué cambia una tradicién

FE, TRADICION Y REFLEJO

Manuel Leal confirmé que en 1885 se empezd
a celebrar el Viernes de Dolores en la ciudad
de Guanagjuato.(1) Desde enfonces la gente
adornaba altares tupidos de flores para recor-
dar el sufrimiento que la Virgen padecié una
semana antes de la crucifixion de su hijo. La
fristeza es el sentimiento a celebrar en este
acontecimiento cargado de simbolismo
religioso y color. Laimagen central del altar es
siempre una pintura, un cromo, una escultura
de la madre de Cristo acongojada, llorando,
la cual se coloca debajo de un crucifijo.
Madre e hijo se apoyan sobre cortinas y man-
teles cuyo color blanco significa la pureza de
la Virgen. Predomina el morado, sinénimo de
preparaciéon y penitencia pero también de
dolor.

Tal como lo indica un articulo sobre el altar
del Viernes de Dolores que se escribi® en
el Departamento de Culturas Populares de
la Secretaria de Educacion, Culturay Re -
creacion del Estado de Guanagjuato en 1989,
hay objetos fundamentales que todo altar
debe incluir: veladoras, cirios pascuales, man-
zanilla, hinojo, naranjas agrias pintadas de
dorado con banderitas de colores clavadas,
incienso, aguas de colores colocadas en
recipientes de vidrio, trigo, alhelies morados y
blancos, asi como comales de barro en los
que con semillas de chia se dibujan figuras o
simbolos relativos a la pasién de Cristo.

Las velas y cirios hacen recordar a Jesus, por
ser el camino, la verdad y la vida segin la
liturgia. Las aguas de colores y la chia son las
ldgrimas que la Virgen deramé ante su hijo.
La flor de la manzanilla indica, con el verde, la
humildad de la Virgen y, con el amarilio, la
belleza del alma y del cuerpo. El hinojo se
coloca en el piso junto al altar para no olvidar
que lJesUs fue abandonado por quienes le
juraron fidelidad. Las velas encendidas son la
luz que siempre acompana a la Virgen. El trigo
es el pan, el alimento que los hombres reciben
diariamente de Jesus. Las naranjas agrias
significan la amargura que sufrié la Virgen
ante su hijo crucificado, pero esta fruta se
pinta de dorado para mostrar a su vez la
alegria que la Virgen sintié al saber que al
tercer dia de su muerte, Jesucristo resucitaria.
Esto sin contar ofros muchos recursos o repre-
senfaciones que se encuentran en los
altares.(2)

Cada familia por lo general agrega un toque
particular a su altar. Las mas creativas son
aquellas que mejor reconstruyen el ambiente
en el que JesUs se encontrd en el calvario;
ofras tienen por mérito la belleza con la que
logran combinar las imagenes religiosas con
el colorido de flores, telas o papeles; pero
quizd quienes mayor reconocimiento mere-
cen, son las personas que por generaciones
se han apegado mucho mas a esta tradicién
y por lo mismo tienen un profundo cono-
cimiento de lo que significa cada objeto que
se coloca en el altar.

Es por demds interesante escuchar las res -
puestas que da la gente para definir cada
adomo que rodea a La Dolorosa, porque
finalmente en estas explicaciones es en
donde se pueden encontrar otras versiones e
interpretaciones que cada persona o familia
hace de la celebracion.

La fiesta del Viernes de Dolores se extiende
por toda la ciudad; se ponen altares en casas
particulares, comercios, oficinas, mercados,
plazas, minas e iglesias. Los altares, en espe-
cial los que se sitian en los hogares, sirven
para abrir las puertas a los visitantes, algunos
de los cuales preguntan si "ya lloré la Virgen"
para recibir nieve o un vaso de agua de limén
con chia. Otros por supuesto se olvidan de
hacer esta pregunta porque para ellos la
tradicién consiste Unicamente en acercarse a
beber agua o a tomar nieve. Lo cierto es que
a fravés de esta festividad, el entorno de la
ciudad cambia de fisonomia no sélo en
cuanto a sus altares y gente en movimiento
que camina a verlos o que carga ramas de
flores para adornarlos; ese dia ademds, hay
un predominante olor a manzanilla que junto
con el aroma de ofras flores impregna las
calles, plazas publicas o mercados.

Desde este punto de vista podriamos pensar
que una fradicién no es solamente aquello
que se celebra, sino también jornada laboral,
rezar alguna oracién o encomendarse a Dios,
a la Virgen o a algin santo de su devocién
con la finalidad de recibir proteccién divina
para evitar accidentes o la muerte.(5) Esta
actitud devota se acentuaba ante todo
porque en esa época el minero trabajaba en
un ambiente huUmedo y oscuro sin usar maqui-
naria, cascos, mascarilas ni equipo de
proteccion adecuado.



Cargaba el mineral en la espalda, subia y
bajaba por angostas escaleras; solamente
vestia el fradicional patio, que era su calzon
de manta, huaraches y si acaso, llegabka a
porfar un sombrero grueso de paja cubierto
con barro para cubrirse de posibles
derrumbes. El minero, pues, vivia durante su
jornada un conlinuo senfimiento de muerie o
por lo menos una sensacion de estar siempre
alerta ante los accidentes que podian suce-
derle.

ANos mas tarde, a principios del siglo XX, los
avances lecnologicos que se utilizaron para
la mineria tales como el ferrocarril o la electrn
cidad, de momento no disminuyeron las pesa-
das condiciones de frabajo del obrero porque
permanecian entre doce y catorce horas
diarias dentro de la mina, respirando el polva
de silice que les ocasionara la silicosis y una
muerte a lemprana edad, ademas de que
por no usar equipo adecuado s eguian ex-
puestos a diversos riesgos. Todavia en esos
anos era "'muy perra la vida de los mineros”, (6)
fal como lo dijo Ia hija de uno de ellos, y en
parte por es0, su devocion religiosa era aun
muy profunda, se seguian encomendando a
los santos como forma de prevenir accidentes
0 coma via para salvarse en momentos de
peligro. Un claro ejemplo de este despertar
de la fe son los retablos religiosos que los mine
ros han dedicado a su patrona. la Virgen de
Guanajuato o al Senor de Villaseca para que
intercedan cuando han estado en situacio
nes dificiles dentro de la mina.(7)

En nuestra epoca, los altares del Viernes de
Dolores han dejado de colocarse dentro de la
mina para cuidar la seguridad de los visitanies
y evitar accidentes. Es al exlerior de algunas
minas de la ciudad donde se ofrenda a la
Virgen y unicamente ese dia la compania a
su cargo abre las puertas al publico en
general para que asista a recormer las instala-
Ciones.

En su espacio de lrabajo los mineros levantan
altares, por lo general rodeados de maqui
naria o situados en lugares cercanos a donde
se impartira misa. En particular, la festividad
que resulla mas atractiva para muchos
guanagjualenses es la que organiza la Socie-
dad Cooperaliva Minerometaldrgica Santa
fe de Guanajuata, en la Mina de Cata o
Hacienda de Bustos, porque el lugar es ampio
y es ahi donde se pueden observar los
grandes maquinas que se ulilizan para el
procesamiento de los minerales. Ese dia los
asistentes entran y recomren cada area en
plena libertad para conocer un ambiente al
que normalmente no se tiene acceso en olra
éepoca del ano
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esnosa normalmente no fienen acceso. El
minero aprovecha para alender a su gente y
ompartir la nieve, comida, altares, cerveza
agua de sabores o el tradicional caldo de
camaron de cudresmda.
El Viernes de Dolores tampien es una fiesta en
se reflejan algunas costumbres ances
frales de los trabajadores, que han sobre

clo hasta nuestros dias. Por citar un e
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plo, este es un dia en que algun

aprovechan para fomar. No puede nec
que en esta U ofra época, el minero ha
enconfracdo en el alcohol una forma de

asion de su realidad socicl, familiar o

laboral. Esta costumbre esta presenfe cada
Viernes de Dolores entre algunos  parci
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‘Minero que no toma. malacate que no
jala”,(10) era un dicho popular que juslificaba

dad de alcohol del minero. Y en su

la ne

vida diaria, en efecto, se decia que despues
de la ming, el lugar mas frecuentado era |a
contina(l1) y gue los trabgjadores ac
braban beber antes de trabajar. Tal cc
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mezcal, la bebida tradicional de
Guanagjuato.(13) Pero esie habito no era
exclusivamente para soportar [0 pesado del
frabgjo. A ofros mineros, el mezcal les
ayudaba a eliminar parte del polvo de silice
que se acumulaba en la garganta.(14) Olros
lomaban para entrelenerse despues de
frabajar y por eso algunas esposds cuantan

que cada fin de semana los mandaos se dedi

caban a beber y a veces se acababan lo
si que ellas tenian
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El Viernes de Dolores, ademas de que: permite
analizar ciertas costumbres ancestrales de o

mineras, nos lleva a conocer su forma de vida

actual; en esta fiesta terminan por retlejarse
de uno u olro modo sus problemas familiares
su religiosidad o |n'-r(lu g de te, las relaciones
con esposa e hijos, la distibucion de su salario
s5us Nabitos © VICIDS asl comoe sU apego a las
tradiciones y fliestas anuales. A parlir de |a
observacion de esta tradicion en la ciudad de
Guanajuato, cabe preguntarse zpor que o
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Ademas de esta descripcién global de lo que es la fiesta del Viernes de Dolores, es necesario
interrogarse por qué ha cambiado esta celebracion, por qué se ha transformado, por qué se ha
perdido interés en ella o han dejado de ofrendar a la Virgen en sus hogares.

Si comenzamos por decir que esta es una tradicién, como muchas
otras, que se estd perdiendo, o que ya no es la misma de antes,
scomo rescatarla entonces? En primer lugar, segun lo namran
nuestros padres o abuelos, en esta fiesta era comin que en el
Jardin de la Unién los hombres dieran vuelta hacia un lado y las
mujeres hacia el lado contrario para recibir flores, Escena sin duda
romantica que se puede afiorar ahora que muchos no regalan
flores por ser muy caras. En apariencia la causa de este hecho
podria ser econémica, porque para algunos es preferible usar ese
dinero en la compra de un rico pozole que podrd comerse a las
cinco o seis de la manana junto al Templo de San Diego. Por tanto,
para recuperar esta tradicién no basta que los hombres vuelvan a
caminar en un sentido y las mujeres en ofro, se miren, se agraden y
se acerquen para dar ¢ recibir rosas y hagan un esfuerzo en pagar-
las a pesar de su precio. Si la tradicién cambia es porque también
han cambiado las relaciones entre los sexos, asi como las formas
de coqueteria y conquista. Por citar una reaccién muy comuin en
nuestros dias, para algunas personas dar o recibir una flor puede
calificarse de cursi. Para otfros simplemente ya no tiene aqguella
carga de pasion que tuvo hace tres o mas décadas atrds. Enton-
ces, sno serd esta "pérdida de tradicién" mas bien una "transfor-
macién de la tradicién, ya que no ha dejado de celebrarse pero
si ha cambiado? y zno serd precisamente a fravés de este tipo de
festejos, en los que una buena parte de la poblacién asiste, en
donde podemos percibir las transformaciones que estan sucedi-
endo? aNo serd también que el Viernes de Dolores es una fiesta
que refleja la forma de ser de la sociedad actual tal como lo fue
de las parejas romanticas de la primera mitad del siglo XX?

Veamos otro ejemplo, el de los cambios generacionales. Uno muy
marcado que puede verse en el Viernes de Dolores es el del fervor
religioso. Aunque este es muy fuerte todavia entre la sociedad
guanajuatense y aun se encuentra latente en la propia festividad,
no podemos negar que una parte de la poblacién ha cambiado
de religién o ya no practica las tradiciones religiosas con la misma
fe de sus padres o abuelos. Ofros, sin duda, puede que las vivan
con mayor intensidad que sus antepasados. No hay reglas. Sin
embargo, son evidentes los cambios en el sentir religioso entre
generaciones, y estos cambios tarde o temprano se reflejardn en el
momento mismo de la celebracién. Por eso es importante observar
cudles generaciones siguen participando en la fiesta hoy en dig,
cudles no y cudl es su actitud ante este acontecimiento. Es
necesario también reflexionar si la pérdida de fe es el Unico factor
que propicia que una festividad deje de realizarse, porque en
ocasiones, aunque el fervor ya no existe o ha disminuido, la
tfradicién perdura. Es en estos casos cuando se puede confirmar
gue las tradiciones dejan de apegarse al mévil que les dio origen
en este caso religioso- para evolucionar conforme se modifica la
dindmica social, los intereses de grupo, la devocién, las transaccio-
.nes comerciales, la venta y preparacion de alimentos, las relacio-
nes humanas, de pareja o familiares, por citar algunos aspectos.




Diversos factores han alterado este fervor religioso del que se habla. En su momento la tecnologia
fue determinante para modificar las condiciones de la fiesta del Viernes de Dolores (o de ofras
fiestas de la ciudad en las que intervienen los mineros) porque cuando se generalizé el uso de la
electricidad o de las maquinas modernas que facilitaron la extraccién de los minerales y hubieron
mejores condiciones laborales, en especial a partir de 1940, disminuyé el trabajo a mano que
antes hacian los mineros y junto con él, los accidentes y derrumbes en el interior de las minas. Bajo
estas circunstancias, con los avances tecnoldgicos a su alcance, el minero se sintié mds lejos de la
muerte que antes y sin perder su fe, sus practicas religiosas fueron menos intensas en la medida en
que ¢l trabajaria menos horas, estaria menos tiempo en el fondo de las minas, tendria luz en el
interior, usaria casco, se trasladaria en caritos de fren y tendria mejores y més seguras condiciones
de frabajo. A principios del siglo XX, por ejemplo, antes de infroducirse en la mina, los mineros en
grupo tardaban buen rato en cantar alabanzas o predicar oraciones religiosas para encomen-
darse a Dios o a cualguier santo, mientras hoy, hay quienes tan sélo se persignan antes de trabajar.
Por eso el Viemes de Dolores permite medir qué tan fuerte es todavia el sentimiento religioso entre
la poblacién minera y cémo influye para que la tradicién se mantenga viva.

Aungue la sociedad guanajuatense sigue hoy unida en el Viernes de Dolores por ser este un festejo
religioso, desde que ha disminuido el senfimiento catélico, en ciertos casos, entre algunas personas
esta fradicion ha corido o corre el peligro de celebrarse de manera diferente o de celebrarse
cada vez menos; o bien, cada vez con mas actividades sociales que religiosas. Aunque hoy en dio
en las instalaciones de las minas se oficien misas en honor a la Virgen, se pongan altares cargados
de simbolos litirgicos y la gente sepa el significado de cada objeto del altar, muchos otros no
conocen por qué se debe poner manzanilla, trigo, agua, veladoras o hinojo ni asisten a las minas
para ir a la misa, sino para ver los altares y tomar nieve. Entre los mismos mineros, esta fiesta es un
momento para estar con su familia, conversar, tomar caldo de camardn; para otfros es como un
cambio de rutina que hace menos pesada la monotonia del trabajo; ofros mdés aprovechan el
ambiente para emborracharse o tomarse algunas copas con los amigos. No cabe duda que ese
dia varios asistentes no sélo se limitan a celebrar el dolor que la Virgen sintié al ver a su hijo crucifi-
cado. Los comerciantes, por su lado, aprovechan para vender antojitos, agua, nieve, flores natu-
rales y de papel o todo aquello que llevan los altares; otros, en efecto, desbordan en la fiesta todo
su fervor, su devocion per la Virgen y cuidan cada detalle del festejo desde el punto de vista
religioso. y asi es como finaimente cada participante contribuye a que la tradicién cambie, pero
a su vez hacen que esta no se pierda ni desaparezca.

Es un hecho que el Viernes de Dolores ha cambiado a través del tiempo y que se va a ir modifi-
cando conforme la sociedad se transforme. Esta fradicion -como cualquier ofra- podria extin-
guirse, pero para evitarlo es preciso que los institutos culturales, la prensa, los escritores, la gente en
general no dejen de promover, anunciar, transmitir, hablar de las tradiciones. En el caso del Viernes
de Dolores es indispensable fomentarlo entre la poblacién, dar a conocer su origen, su significado.
Recordarle a la gente que vaya a las minas, sugerirles que recorran la ciudad para ver los altares
que hay en oficinas, casas, iglesias, comercios; que regalen flores por gusto, amor, amistad; que
pregunten si ya lloré la virgen, que se enteren del significado de cada parte del altar. A su vez, que
procuren poner altares, que involucren a la familia en esta actividad, que se informen de lo que
estos deben llevar, que en ellos desarrollen su imaginacién, su creatividad, su sensibilidad para
combinar colores, imagenes y formas para poder reconstruir en ellos un acontecimiento propio de
los dias de cuaresma.Por Ultimo, es necesario insistir que en los altares dedicados a la Virgen de los
Dolores es en donde la sociedad refleja las transformaciones que en ella ocurren a través del
tiempo y de las generaciones, pero también es ahi donde la sociedad muestra cémo es su devo-
cion religiosa, su amor por las tradiciones, su capacidad creadora, su inventiva, su imaginacién y
su entusiasmo por unir a la familia o atraer a otros mediante nieve, agua y chia, simbolos del dolor
de una Virgen en su altar.
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La conmemoracién de la Virgen de los Dolores, el sexto viemes de cuaresma, data del siglo XV en
Europa. Pasé como una tradicién al continente americano después de su conquista espiritual. En
Guanajuato adquirié caracteristicas muy especiales y se convirtié en una fiesta popular donde se
conjugan las penas de la pasién de Cristo con la alegria de su resurreccion.

En Guanaijuato, en todos los templos, desde principios de la colonia se representan imdgenes de
esta advocacién de la Virgen e inclusive hay callejones que llevan el nombre de Dolores. Don
Lucio Marmolejo narra en sus Efemérides, que una imagen se veneraba en la esquina de la calle
de Pocitos, en el framo paralelo al Templo de los Hospitales, donde en un tiempo estuvo alojada
la Virgen de Guanajuato. En 1880, un gobermador anticlerical, de apellido Mena, ordend cubrir
con una losa la imagen mencionada, con la protesta popular consiguiente. Otfro gobernador,
Octaviano Mufioz Ledo, a su vez permitié quitar la losa, lo que regocijé a la poblacién.

También es sabido, por testimonio histérico, que en 1761, las autoridades de la ciudad colocaron
una hermosa pintura de la Virgen Dolorosa en los portales de las Casas Reales (actual Presidencia
Municipal), y hasta hubo concesién de indulgencias a quienes le rezaran (Archivo Histérico de
Guanajuato, Protocolo Presos 1761, Fs. 390).

En fechas de cuaresma y especialmente el Viernes de Dolores, se me ocurid pensar que el
panorama mismo de Guanajuato semeja un altar. La naturaleza se encarga de ello.

Advertimos que las jacarandas se cubren de flores moradas, gue con el viento caen en forma de
l&grimas en el suelo, en tanto que ofros drboles  se revisten de esperanza. El intenso colorido
de las flores estalla a la vista en diversos tonos; la espléndida luz de ese dia nos
hace volver los ojos al cielo y admirar su transparencia. Esa luz puede signifi-
car la fe de los habitantes que con gran fervor se entusiasman por
elevar eraciones y altares a la Virgen.

Se ha dicho, con toda razén, que las tradiciones son la historia
viva de los pueblos y por eso es tan importante fomentarias. A
través de ellos se puede conocer la religién, los mitos,
las devociones, las pasiones, las clegrias y ftristezas y, en
general, formas de vida de L ¥ épocas pasadas de deter-
minada cultura y que han

llegado a nuestros dias en
la mayoria de los casos de manera sincrética.




Un pais es tanto mds valioso cuanto mds rico
sea en tradiciones y se preocupe por conser-
varlas, pues son las caracteristicas que lo
definen. Afortunadamente nuestro pais posee
un gran acopio de ellas, producto del sincre-
tismo religioso prehispanico-cristiano.
Guangjuato contribuye a enriquecer las
manifestaciones de cultura popular tan apre-
ciada para los mexicanos y admirada por los
visitantes.

De entre las variadas tradiciones, existen
algunas que son celebradas en forma pecu-
liar en la ciudad. Una de ellas, como ya se
dijo, es la del Viernes de Dolores que gira en
torno a la Virgen Dolorosa, a quien es costum-
bre erigir altares en ese dia, en las iglesias,
minas y casas particulares.En el evangelio de
la misa de esa fecha se recuerda la sesién del
Sanhedrin, en la cual los sacerdotes y los
fariseos acordaron la muerte de JesUs, razon
porla cual la Virgen Maria fue traspasada por
el dolor. Un poeta anénimo invita a compartir
las penas de Maria:

"sQuién hay que no lioraria
contemplando la agonia
de Maria ante la pasion?...
2Habrda un corazén humano
que no compartiese hermano
tan profunda transfixion?2..."

Es de suponer que la penosa vida de la gente
minera de nuestro ambiente ha hecho que su
dolor lo identifiqgue con el de la Virgen, pero
también es sabido que la muerte conduce a
la resurreccién de Cristo. Por eso la pena se
convierte en gozo para los cristianos.

Es ya costumbre en Guanajuato que las auto-
ridades convoquen a un concurso de altares
a la Virgen de los Dolores para estimular la
practica de la tfradicién y en accién de
reconocimiento a la creatividad artistica
popular.

Pero el dia dedicado a la Virgen de los Dolo-
res en Guanajuato, es también el Viernes de
las Flores y se ha convertido en fiesta popular
tradicional. La manfana despierta con los
acordes de la musica que se toca en el kiosco
del Jardin de la Unién, el cual es circundado
por la juventud y por ramilletes de flores de
variados aromas y colores; estdn presentes
desde la humide manzanila hasta la
aristocrdtica rosa. De ahi se trasladan a los
altares de los templos o de las casas para
adornarlos en esa fecha. En ellos, las flores
cumplen también una funcién simbdlica
aludiendo a sus colores o por su naturaleza.
Asi, el zempoaxéchitl, debido a su color ama-
riloc dorado representa la realeza y por la
tradicién prehispanica es la flor que anuncia
la muerte. Es sabido que en ese viernes, la
Virgen es notificada de la muerte de su hijo en
la cruz, al término de los s iete dias; por tanto,

es representada en las pinturas antiguas con
siete pufales. El morado de los alhelies indica
tristeza y dolor por la préxima agonia de
Cristo..El rojo de los claveles y las rosas significa
pasién; el blanco de los nardos, margaritas y
"nube" simboliza la pureza. Todas ellas estan
envueltas en follaje verde que anuncia esper-
anza. Esto se debe a que Cristo va a resucitar
al tercer dia de su muerte y por tanto se debe
festejar el milagro.

Entonces todo se convierte en una fiesta de
contrastes. Es costumbre ofrecer agua de
limén y chia después de visitar los altares; esto
significa el llanto de la Virgen, una combi-
nacién de pena y alegria que se manifiesta
con su sabor agridulce.

Podemos agregar que las flores, parte de la
naturaleza, son manifestacion de la divinidad,
y como tal es digna su alabanza,

Por tanto, el Viernes de Dolores nos hace
recordar el compromiso con la naturaleza y
asi lo indican poetas locales como los siguien-

tes fragmentos de una composicion de
Manuel Ortiz Guerrero:

"En los Viernes de Dolores
nuestro Jardin de la Union,
circundan puestos de flores

parte de una tradicion. ..

En cada casa un altar

que adornan sus bellas flores,
el culto ha de levantar

a la Virgen de Dolores. ..

De otras épocas lejanas
se reviven esplendores
de tradiciones cristianas,

este es el dia de las flores.’




MATER DOLOROSA

Copla a dos voces
Juan José Araiza Arvizu

iQué Dolor mds dolor
tu dolor
Virgen Dolorosa!l

Tus manos cuaresmales
pdlidas como la cera
oprimen llanto y dolor;
igueé dolor mas dolor
que el dolor de fu hijo,
el dolor de tu Dios,
siendo madre de Cristo!

iQue pesar mas pesar
que €l negro
de la noche mas nochel

5 lagrimas se deshilan
y tu corazon se hunden
como los siete punales
se hincan en tu pecho.
o verte lorar
s |os dolores!
te ya mas

z del Calvarno.

& pesar mas pesar
el pesar

5015 tres de la tardel

e
ciate BuRcles
2ie puncaies
iaefe pecados
orazon eslrecha
siete peraones
eran en tus dedos
) florecen |0s nardos

v adornan tus altares

iete llagas
ren en for en tu seno
y 105 siete pecoados
son dolor sobrehumano

QI sobre mi el Nno

dolor mas dolor:

SCIr MAas pescr

VIERNES DE LAS FLORES
( Alborada )
Juan José Araqiza Arvizu

Hoy AM A N E C | O enfre las montanas
Jubiloso el Viernes de las Flores.

Se escucha la voz de los renuevos

Y en augurio de vida generosa

Se abre la luz de la manana,

clarea el paisaje en primavera.

iGracias, sefior, por el jubilo

de la Estacién primeral

Gracias por el jubilo de las rosas,

Los claveles, el nardo y la gardenia;
Gracias por el jubilo de la azucena,

El gladiolo y la camelia,

Gracias por el alheli

Y la jacaranda de violada seda

Que en Pascua Florida son albricia

Y engalanan cada ano la Cuaresma .

Gracias también por los trigos rubios

Y las gramas,

El dmbito de paz en las montafas

Y los pequenos abalorios del rocio

Que cuelgan en las hojas de los dlamos,
Encinos y pingUicos en la sierra.

i Ha llegado el Viernes de las Flores!
JUubilo en la savig,

Jubilo en la entrana de esta tiera,
JUbilo en las azules lejanias

Que esmaltadas se pierden en los cerros
Igual que los musgos

Y la timida flor en la canada.

i Oh la voz rumorosa de las ramas
abanicando la nueva primavera |
que las canoras aves se despierten
con el claro presagio de la aurora
y tiendan su canto por los campos
como aleluya en floraciéon de trinos.

Ha llegado el Viernes de las Flores
Pleno de verdes corolas.

j Esta abierta la flor de la manana,

la manana de este Viernes de Dolores !

Guanajuato, Gto., 1994
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cl Vigrngs de Poloregs
gn Quanajuato

Ma. Luisa Laura Zaldivar
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_/ntre las manifestaciones culturales mas significativas de una sociedad, se
encuentran las diversas formas de expresion religiosa, a través de las cuales los
miembros de un grupo humano interpretan el mundo y lo transforman.

Esta accion transformadora del hombre se hace patente en ciertos
acontecimientos que modifican el entorno de una manera sorprendente y efimera,
como son las peregrinaciones, las procesiones y ofros actos vinculados a las
celebraciones religiosas. Para estas ceremonias se construyen arcos, tapetes de
flores o aserrin, enramadas y altares que dan un caracter sagrado o festivo a los
espacios habitualmente dedicados a las actividades de la vida cotidiana como
pueden ser los terrenos de cultivo, los rios y manantiales, los caminos en el campo o
las calles y plazas de las poblaciones; y dentro de las viviendas, los patios y
habitaciones, ademas de algunos lugares como talleres, fabricas y otros espacios
dedicados normalmente al trabajo. Un ejemplo de estas transformaciones del
entorno, en su relacion con el comportamiento humano, es la que se da de una
manera verdaderamente asombrosa en las calles de Guanajuato durante la
celebracion del Viernes de Dolores.




Tradieidn gn Guanajualo

Esta conmemoracion que forma parte del culto mariano introducido como
aspecto esencial de la religion catdlica desde los inicios de la evangelizacion, se
inscribe en el calendario litirgico dentro del ciclo penitencial de la cuaresma. Es en el
ultimo viernes de cuaresma cuando se conmemoran los Siete Dolores de la
Santisima Virgen, cuyo corazon se vio traspasado por la pena, al vivir como madre de
Dios y corredentora del genero humano, los acontecimientos que fueron marcando la
vida de Jesus, destinado a sufrir la pasion y morir en la cruz. El dolor que Maria sufrid a
raiz de esas experiencias es representado en la iconografia cristiana por una o siete
espadas que atraviesan su corazon.

Estas siete espadas fueron, de acuerdo con la tradicion cristiana: el
sufrimiento que causaron en ella las palabras del profeta Simeon al
anunciar la pasidn de Cristo, cuando el pequefio Jesus fue presentado
en el templo; la huida a Egipto para escapar de la persecucion y
muerte de los inocentes decretada por Herodes, al enterarse del
nacimiento del Mesias; la afliccion que sintieron José y Maria al
perder a Jesus en el templo cuando visitaron Jerusalén; el
encuentro de Jesus y Maria en el camino al Calvario cuando él
llevaba |la cruz a cuestas; la crucifixion y muerte de Cristo; el volver
a ver el cuerpo de su hijo lleno de heridas cuando lo bajaron de la
cruz y por ultimo, el entierro de Jesus.

En nuestro pais esta devocion se inicic desde los primeros
anos de la colonia, ya que al parecer fue traida a México en el
siglo XVI como parte de los ritos dedicados a conmemorar la
pasion y muerte de Cristo durante la cuaresma. La costumbre
de edificar los altares en honor de los sufrimientos de
Maria por la pasion y muerte de su hijo, tuvo su origen
en la Alemania del siglo XV cuando fue instituida por
el concilio provincial que se celebro en la ciudad
de Colonia el ano de 1413 y se inicio en Espana
alrededor del siglo XV, de donde fue trasladada
a México en los primeros anos posteriores a
la conquista, durante el proceso de
evangelizacion que se llevd a cabo en la |§
Nueva Espana. La introduccion de esta |
practica en Mexico se debio a fray Bartolomeé
de Olmedo, quien erigid el primer altar de
Dolores en San Juan de Ulba en 1519. Poco
a poco esta costumbre se fue arraigando en
la religiosidad de la sociedad novohispana,
en la que eran frecuentes las
demostraciones de piedad entre los criollos
de familias acaudaladas, quienes afirmaban
su identidad a través de sus actos que
adquirieron mayor popularidad entre los
siglos XV y XVIII.
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Beatriz Cervantes Jauregui y Ana Maria Crespo relatan la importancia que tenia
esta celebracion en San Miguel de Allende dentro del ciclo de fiestas religiosas de esa
ciudad, en la que la industria textil tuvo gran importancia y donde la Virgen de los
Dolores fue adoptada como patrona de los cambayeros y reboceros. La celebracion
fue especialmente importante en el barrio de la Barranca donde vivian muchos de
estos artesanos y donde hasta la fecha se celebra esta festividad que posiblemente
se extendid a todo el Bajio, puesto que también en la ciudad de Querétaro se
acostumbraba construir estos altares, y es probable que en todo el centro de México
haya existido esa tradicion. En la ciudad de México se practicd también esta devocién
desde la epoca colonial, cuando se celebraba con su gran tianguis la festividad de la
Virgen de los Dolores y permanecio vigente hasta principios del siglo veinte. Esta
celebracion marcaba la fecha para iniciar la feria de las flores en Xochimilco.

Antonio Garcia Cubas habla del entusiasmo con el que las mujeres
desplegaban su creatividad en la construccion de los altares dedicados a la Virgen de
los Dolores, a la que honraban ese dia con canticos y rezos. Los altares se construian
sobre una mesa colocando cofres y cajones para formar las gradas. Todo esto se
cubria de blanco, como blanca era también la cortina que formaba el pabellén en la
parte superior del altar. Sobre la ultima grada se colocaba la imagen de |la Dolorosa,
con su rostro expresando sufrimiento y las manos juntas sobre el pecho. La imagen
llevaba una tunica morada con la toca blanca y un velo azul. Arriba de la imagen se
colocaba un santo Cristo para completar con él la representacion del Calvario. Las
gradas del altar eran profusamente adornadas con flores y botellas de agua tefida de
colores: rojo, amarillo, azul, morado, verde o tornasol. Entre los vasos y botellones
con el agua de colores, se colocaban las naranjas agrias con banderitas de oro
volador clavadas a ellas con popotes, ademas de los ladrillos y las figuras de barro
sembradas con chia, habia macetas y botes con trigo tierno germinado en la sombra
para obtener un color amarillo claro, o
expuesto al sol para que fuera verde,
lentejas y comales con semillas de
amaranto que formaban los simbolos de
la pasion y frente al altar, se dibujaba el
anagrama de la Virgen Maria. En los
tapetes hechos con semillas de salvado
se colocaban las lamparas de aceite. Por
la noche se encendian las velas de cera y
las lamparas que llenaban de reflejos la
habitacion al lluminar las aguas tefidas
de colores y desplazar el aire frio,
haciendo vibrar el papel de oro mientras
la gente cantaba y rezaba. Terminado el
rezo se conversaba y se bebian las aguas
frescas, al tiempo que en las calles la
gente desfilaba interminablemente
visitando los altares hasta terminar la
jomada, como se sigue haciendo hoy en
dia en Guanajuato.

damadalupe Vazquer Pérer, 2008
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Posiblemente en esta ciudad, algunos rasgos del catolicismo espariol
arraigaron con mayor intensidad que en otras regiones, porque la colonizacion se
implantd con mas fuerza en el centro del pais donde se encontraron minerales y
donde por otra parte, la poblacion de indigenas sedentarios era menor a la de otras
regiones.

El proceso de evangelizacion o conquista espiritual trajo como resultado una
gran cantidad de cambios culturales en todo el pais, incluyendo la modificacion del
entorno y hasta la transformacion del paisaje natural, con la implantacion de un nuevo
orden. Los cambios fueron mucho mas profundos en las regiones donde se
encontraron yacimientos de metales preciosos, ya que el descubrimiento de la
riqueza mineral fue sefnuelo y motivo para emprender cuanto antes la conquista y
colonizacion de muchas regiones en el continente americano. En nuestro pais esto
determino la distribucion de la poblacion, dando origen al surgimiento de algunas de
las ciudades mas importantes de esa época, que hoy son capitales de estados como
fue el caso de Guanajuato.

Como resultado de estos procesos surgio la arguitectura monumental del
periodo colonial y se realizd la construccion de caminos que enlazaron algunas de las
ciudades mas importantes de aquel entonces, trazando lo que se conocié como la
ruta de la plata. A las zonas mineras llegaron espafioles, mestizos, indios y esclavos
negros para enriguecerse o morir en las minas, dejando la huella de su presencia en la
gran variedad de ritos y tradiciones que aun perduran como elementos de identidad
en esos lugares.

El historiador Luis Fermando Diaz Sanchez, dice que los primeros
colonizadores de la region, de lo que hoy es Guanajuato, recibieron mercedes de
tierras y participaron como fundadores del asentamiento espariol en ese lugar, por
haber sido compaferos de armas de Hernan Cortés en algunas campafas
posteriores a la caida de Tenochtitlan. Rodrigo Vazquez fue quien establecio la
estancia mas antigua de la que se tiene noticia y a la que bautizé con el nombre de
Guanajuato, por estar junto al rio del mismo nombre. Esa estancia fue, a partir de su
nacimiento, el punto de referencia que utilizaron las autoridades espanolas para
repartir las tierras que arrebataron a los indios guamares y se ubico en el lugar que
mas adelante seria un importante enclave minero, gracias al descubrimiento
de las vetas de plata como resultado de las exploraciones de los colonos.
La ciudad de Guanajuato surgio asi, en una zona boscosa, trepada
entre cerros y cafadas, a raiz del hallazgo de su riqueza mineral que
fue, de acuerdo con la leyenda, un descubrimiento hecho al azar
por un arriero llamado Juan de Rayas, quien al pasar una noche
en el lugar que ocupa actualmente la ciudad, encendid una
hoguera para protegerse de los animales que merodeaban por
ahi y a la manana siguiente encontrd plata fundida entre las
piedras y las cenizas de la hoguera apagada.
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Santa Fe de Guanajuato fue fundada como real de minas en 1548. Mas tarde
recibié el titulo de ciudad, en 1741, y se convirtio en una de las ciudades mas bellas
de la Colonia y del México actual. Su estilo arquitectonico es mas clasico que
barroco; en él armoniza la cantera rosa con las lozas verdes de las chapas y
escalinatas, los tonos ocres y el color de la tierra quemada en el paisaje agreste que
la rodea evocando su origen minero.

La ciudad de Guanajuato conserva hoy en dia, su traza caracteristica de
poblacion minera, en la que la calle principal parece seguir el camino del tunel que
persigue la veta, reproduciendo sobre la superficie el espacio de la mina con sus tiros
y galerias. En ella se percibe también la memoria de un rico pasado histérico en el
que se registraron algunos de los episodios mas importantes de |a historia de México,
y pueden apreciarse las manifestaciones de una intensa y variada vida cultural en la
que las festividades religiosas son algunas de sus expresiones mas vitales.

De estas festividades, en las que coexiste junto a la liturgia oficial de la
cuaresma, sancionada por la Iglesia catdlica, la interpretacion popular que da un
toque festivo al ceremonial luctuoso de ese tiempo litdrgico, el Viernes de Dolores es
una de las mas importantes para la ciudad. En esta celebracion se da de una manera
asombrosa la transformacion de las calles de la ciudad, con la construccion de
altares que modifican el entorno y dan otro sentido al uso del espacio dedicado
habitualmente a las distintas actividades economicas, politicas, sociales y culturales
de sus habitantes. En la actualidad, la celebracién del Viernes de Dolores en
Guanajuato abarca los aspectos religioso, profano y oficial, gue se entremezclan en
las distintas actividades con las que se conmemora esta fecha.

El aspecto religioso se centra en la instalacién de los altares que tienen por
objeto honrar a la Virgen Maria y acompaniarla en sus sufrimientos causados por la
muerte de Cristo. El aspecto profano abarca el comercio de alimentos, flores,
artesanias y toda clase de productos relacionados con esta festividad, la
organizacion del Baile de las Flores, que se celebra la vispera como parte de la
tradicion; y el desayuno del gobernador en turno junto con otros personajes de la
capital guanajuatense, en uno de los restaurantes del corazén de esta ciudad,
mientras la gente pasea alrededor del jardin escuchando la musica y presenciando
este espectaculo que evoca la corte virreinal. Por ultimo, el aspecto oficial lo cubre la
participacion de las autoridades municipales en la organizacion de concursos de
altares, de trajes "tipicos", de papel picado y el reparto de aguas frescas y nieve en el
Jardin Unién, actividades con las que se integran a una tradicion popular que se
mantiene intensamente viva.




B Tradicion gn Guanajualc

Los preparativos se inician desde el jueves por la tarde cuando la calle se va
llenando poco a poco de gente, la mayoria trabajadores y campesinos, que llegan de
sus pueblos a comprar o vender lo necesario para la construccion del altar. Los
comerciantes se instalan afuera del mercado con sus ramas de alamo, alhelies,
manzanilla e hinojo que llenan de perfume el ambiente. Algunos ofros venden
pequenas flores que trajeron del campo, los de mas alla, nubes, rosas, claveles y
crisantemos traidos de lugares mas lejanos. A lo largo de la calle, casi Unica, que
recorre la ciudad, se instalan los que ofrecen el trigo germinado crecido a la sombra
para conservar su tierno color amarillo, o bajo el sol para obtener el verde claro y las
figuras de barro cubiertas con la chia recien germinada también, que muestra su
frescura de planta recien nacida. Estan igualmente los que ofrecen los manteles de
papel picado y los granos de incienso o copal que se prenderan junto al altar.

En esta ocasion, la ciudad funciona como un eje regional al que acuden
personas procedentes de varios lugares, impulsadas por motivos de distinto orden,
desde economicos, hasta sentimentales o religiosos. Dias antes, en la terminal de
autobuses de la ciudad de México, pueden verse los grandes atados de flores que
algunas personas llevan para vender el jueves por |a tarde.

Hacia la capital del estado se desplazan personas procedentes de Silao,
Dolores y de algunas rancherias cercanas para
vender las ramas de alamo, los alhelies, la
manzanilla y el trigo recién germinado que
| formaran la decoracion del altar tradicional. Otra
gente vende cascarones de huevo decorados con
formas surgidas de la imaginacion para crear
figuras de animales, flores y personajes
fantasticos, producto de las habiles manos de los
artesanos. En el corazon de la ciudad y en el
mercado se ven también ramilletes de flores
diversas que seran obsequiadas a las jovenes
durante los bailes que se celebran la vispera del
Viernes de Dolores, mezclando de esta manera la
fiesta profana con la celebracion religiosa.
El jueves por la tarde, la ciudad se va llenando
poco a poco de color y de gente que camina
| presurosa, mientras los aromas de las plantas: el
' hinojo, la manzanilla y los alhelies, se esparcen
en el aire llenando la ciudad, dibujando el frayecto
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Altar de: Epitania Rogriguez, 2008




2z de Polorgs

de la calle principal desde el mercado
hasta el Jardin Union, subiendo por las
laderas de la cafnada a todos los rincones,
donde la fe se hace presente en los
altares.

Los preparativos para esta
celebracion contindan durante toda la
noche motivados ya sea por la devocion a
la Santisima Virgen, o por el deseo de
participar en el concurso organizado por
las autoridades, con el fin de preservar la
tradicién. El movimiento es incesante y el
bullicio dura toda la noche. Pasan familias
enteras llevando imagenes, flores y
ramas de alamo. Hay también grupos de
jovenes que se dirigen a los bailes que se
celebran en esta ocasion y pasaran toda
la noche en vela para acudir al Jardin
Principal, en donde se congregan todos al
amanecer, mientras la banda toca en el
kiosco y se inician los recorridos para
visitar los altares que fueron construidos
la vispera o muy temprano, en las calles,
las casas, los hoteles, los comercios, la
Presidencia Municipal y en todos los
espacios disponibles de la ciudad.

Los altares siguen un patron
previamente establecido y llevan varios
elementos que no pueden faltar por la
importancia de su significado en este
ritual. En primer lugar, el altar debe ser
una evocacion del calvario y como en la
antigliedad, lo mas importante es la
imagen de la Virgen Maria: la Dolorosa,
colocada sobre la ultima grada en la parte
superior del altar. La imagen lleva siempre
las espadas clavadas en el pecho como
simbolo de los grandes dolores que sufrio
como Madre de Jesus.

El fondo de la escena lo forma una
cortina blanca que representa la pureza
de la Santisima Virgen, al igual que debe
ser blanco el mantel que cubre las gradas
o la mesa donde se construye el altar. En
él se colocan veladoras que se bendijeron




en la pascua anterior y representan a Jesus, que es el camino, la verdad y la vida. Las
flores de manzanilla cubren totalmente el altar, son simbolo de la humildad con la que
Maria acepto su papel en la redencion del género humano y representan la belleza del
alma y del cuerpo. El hinojo recuerda que Jesus fue olvidado por quienes le juraron
fidelidad.

Las naranjas agrias representan el dolor que sufrio la Virgen al vera suhijoen la

cruz. El color dorado de las banderitas de papel que en ellas se clavan, simboliza la
alegria de la resurreccion. La luz de las velas que se refleja en el agua de colores y en
las esferas, representa las lagrimas de la Virgen. Las enormes bolas de vidrio que se
usaban en otros tiempos como adomo en las pulquerias y que en ese dia de
penitencia y devocion permanecian cerradas, las prestaban para que fueran
colocadas en los altares. Las plantas de trigo recién germinado aluden a Jesus y
Maria que proveen de alimento a los hombres como lo hizo Dios cuando alimento al
pueblo judio con el mana del cielo. Los altares llevan al frente tapetes hechos con
semillas. En ellos se dibuja siempre el anagrama de la Virgen Maria y otros elementos
que reflejan la creatividad de quienes los construyen y a veces son simbolo de la
situacion econdmica y social de quienes los montaron. Una vez que el altar ha sido
terminado, queda expuesto ante la gente que recorre la ciudad visitando los altares y
recibiendo en cada visita agua fresca o nieve, como regalo.
En otros tiempos la gente llegaba al altar y preguntaba "; Aqui no lloro la Virgen?" y
como respuesia se le obsequiaba el agua, la nieve o el dulce de chilacayote. De esa
costumbre ya no queda mas que la visita al altar y el reparto del agua fresca sin las
palabras rituales, pero todavia con la alegria de dar y de compartir un sentimiento de
fe y de identidad.

Mas alla, hacia el centro de la ciudad, se encuentran los puestos de cascarones
de huevo, donde la imaginacion despliega toda clase de adornos, los de dulces, de
globos y frente al jardin principal, la venta de las rosas y los puestos de comida que se
concentran en ese lugar donde la banda toca, mientras la gente da la vuelta al jardin.
El bullicio dura toda la noche y recuerda los relatos de la época virreinal en los que se
hablan de ese acontecimiento.

El movimiento en las calles continda por la manana, cuando desde muy
temprano se instalan los altares en la entrada de las casas y de algunos
establecimientos comerciales y uno, por supuesto, en la Presidencia Municipal.

Altar de: Plaza Paozueslos, 2008 Altar da: Prasidancia Municipal 2008




Vigrngs deg Polorgs

En Guanajuato, esta verbena popular encontraba su expresion mas notable en las
afueras de la ciudad donde se localizan las minas. En algunas de ellas se celebra una
misa en la que se pide por los trabajadores y sus familias y a veces se suspenden las
labores. Cuando esto sucedia, los visitantes en su mayoria familiares y amigos de los
obreros, podian por unica vez en el ano, entrar a las instalaciones en las que los
mineros construian los altares en las mismas maquinas con las que trabajaban en la
extraccion y beneficio del mineral.

De esta manera modificaban totalmente su duro aspecto habitual, embelleciéndolas
con los simbolos de su fe cristiana.

El trabajo en la mina subterranea era y sigue siendo de los que mas altos indices de
accidentes tienen, quiza es este riesgo al que se enfrentan los trabajadores todos los
dias, lo que configura de manera tan particular su identidad.

El peligro de muerte, siempre presente, se asume dia con dia, y se traduce por
contraste en actitudes de una intensa vitalidad que puede observarse en sus fiestas
tradicionales.

Los altares a la Virgen de los Dolores construidos por los mineros en el sitio mismo de
su trabajo, la generosidad con la que obsequiaban a quienes los visitaban ese dia,
ademas del agua fresca y la nieve tradicionales, el caldo de camardn y otros alimentos
y golosinas, el espléndido montaje de los altares, la musica y la enorme alegria con la

que mostraban su fe y buscaban la proteccion de esa Virgen Dolorosa, constituian
parte de su religiosidad.
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Altar de: Guadalupe Valtierra, 2008 Altar de: Hermandad de Cargadoras, 20048



El cambio mas deslumbrante del uso del espacio se daba ese dia en las minas donde
los altares adaptaban su forma a la de las maquinas, mientras en la calle se
acomodan en rincones y fuentes y transforman los espacios interiores de las casas
abriendolos a los visitantes. El pueblo se apropiaba ese dia de los lugares publicos, en
la mina los visitantes se aduefaban de las zonas resiringidas al trabajo, las familias
podian por unica vez entrar a las instalaciones donde trabajan los hombres
cambiando el significado de los sitios destinados normalmente a la produccién, para
asistir a las misas que se celebraban en los talleres o al aire libre. Cada afio los
mineros despliegan su imaginacion para rendir tributo a la Virgen Maria y consolaria
de su dolor. Todos estos acontecimientos muestran como la fe religiosa de los
trabajadores mineros esta estrechamente vinculada a esa identidad que se construye
en funcion de sus condiciones de vida y de trabajo cuyo caracter tan especifico se
manifiesta en esta y otras practicas religiosas que nos muestran su manera de
entender la vida.

La transformacion que se realiza ese dia en las calles y en las minas de Guanajuato,
hacen del tiempo y el espacio destinados a la vida cotidiana en esta ciudad colonial,
un espacio sagrado donde la poblacién recupera su identidad original de ciudad
minera.
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Tradicion en Guanajuato
STABAT MATER

En el afio de 1413 el Sinodo Provincial de la Ciudad de Colonia en
Alemania decidié consagrar el sexto Viernes de la cuaresma a los Dolores
de la Virgen. De ahi la conmemoracion paso a Espafna y en su momento a
Meéxico. Al adoptarse aqui, el espiritu de conmemoracion cambid, pues en
lugar de darsele connotacién de pena, se pensd en alegrar a la Virgen para
que olvidara sus dolores. Se tomo la forma de arreglar el altar con flores y
velas en profusion, pero se agregaron algunos elementos criollos y otros -
francamente prehispanicos que terminaron por hacer de él un altar Gnico
en su gracia barroco-mexicana.

En el sentido litdrgico son tres las caracterls‘tl‘c* principales del »

altar: . ' - . ' J

1.-La |mag.ndnlluhh de laVirgen f + a su hijo crucificado

- -

E -

2.-Laluz que a pafia siempre a ‘gen, representada por las velas y
\ aumentada los reflejos de la ‘esferas y de las banderitas de oro
,;, volador, de las manzanas doradas t:ﬂlgadas del techo, de las aguas de

col que representan las lagrimas de la Virgan. h__, R —

3.- I.os lores tr&dlchnalhes de la Virgen que son el amarillo y el morado: *
El amarillo de las naranjas agrias, de los brotes tiernos de trigo cebada o ﬁ .
4 lenteja que se siembran semanas antes del viernes de Dolores, en la —
- oscuridad, asi como del agua pintada con colorantes naturales.El morado I'z

.; representado con telas, monos, flores como alhelies amapolas y brotes de
W cominmente llamado alegria cuyas dos primeras hojitas son

En el sentide popular, son muchos los elementos que ayudan a darle
gracias y esplendor:

Las esferas de vidrio azogado que se usaban en las pulquerias en una época
sin luz eléctrica y que se ayudaban reflejando la luz de velas y quingués a

dar m iluminacion al lugar. Como habia la prohibicion de vender pulque
du las semanas de Cuaresma, ademas de que los parroquianos se
i mentaban, las pulquerias se cerraban y los duenos prestaban las

2ras para los altares y asi contribuian al lucimiento del “incendio™ como
‘, én se le llamaba al altar.

- Es asique lainvitacion obligada se hacia de esta manera:
x‘j i: Quiere nstnd ir a visitar mi incendio nina?"

mmln después de haber rezado alguna oracién frente al altar, de haber

observadeo toda aguella profusion de luces, esferas, banderitas de papel de
. china picado, macetas, flores, comales sembrados de chia con los
simbolos de la pasion de Cristo y el tapete hecho sobre petate cubierto con
salvado, café molido, granos y semillas de todos tipos, pétalos de flores,
etcétera. De franca representacién prehispanica, la gente hacia la
pregunta de rigor:
"~ “:Aqui no lloré la Virgen?” Y en ese momento se repartia entre los

visitantes vasitos con agua de limon con chia que representaba “Las
lagrimas de la Virgen”,

-
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Viernes de Dolores
Alberto Ruiz Gaytan

Este valle de lagrimas cultiva
una lila de espadas en morado,
con sus manos de crucificado

Y sus 0Jos €n lagnma votiva.

Esta tierra de Dios provocativa
donde mata profetas el pecado,
mana también su duelo germinado

en perdén de dos ojos hacia arriba.

En las grietas del viernes de despojos
al Dios del Sinai provocadores,

el viernes de dolor alz6 los ojos:

Al subir eran ldgrimas y abrojos
al bajar eran lagrimas y flores;

eran ojos del viernes de Dolores.

(Publicado en “Tierra de mis Amores: Edicion del recuerdo™.

Nimero 4. 13 de abril de 1962)



Y CON LAS PENAS DE SU VIERNES GRATO
Alberto Ruiz Gaytan

Con su cuaresma de pincel de flores,

la jacaranda nos pinté dolores.

Mientras con hilos de su luz morada,

la Dolorosa su pesar horada.

Y con sus hilos de llorar, tranquila,

la Dolorosa se volvié pupila.



Y con pupila de mirar al barro,

vierte la Virgen su dolor al jarro.

Y con su jarro de dolor florido,

suena la plata su mejor sonido.

Y con sonido de rodar de plata,

suelta la mina su cancién mas grata.

Y con canciones de metal de sierra,

hizo su viernes de dolor la tierra.

Y con la tierra del florido viernes,

cantan los aires a su Flor en ciernes.

Y con su Flor de lagrimosas penas,

todas las penas se nos hacen buenas.

Y con las penas de su viernes grato,

Aifio con aflo, nace Guanajuato.

Publicado en: Tierra de mis amores. Edicién del recuerdo. 1986



La cuaresma y el Viernes de Dolores
en Guanajuato: simbolismo e historia

José Eduardo Vidaurri Aréchiga
Cronista del municipio de Guanajuato

La Cuaresma es un periodo de cuarenta dias que alcanza, en la
tradicién judia y cristiana, un alto rango simbélico en el plano de
las intenciones. Es un tiempo littrgico, ritual, para la conversién y
para la preparacién de la gran fiesta de la Pascua, espacio de
tiempo dedicado a la penitencia para convertirnos en mejores
personas.

El ritual de la Cuaresma, orientado a la penitencia la renovacién y
conversidén, se empezd a celebrar en el siglo IV, durante el papado

de Gregorio Magno, como un simbdélico recordatorio de los




cuarenta dias que Jesis pasé en el desierto, espacio geogrifico que
nos remite a una atmésfera de austeridad, silencio y alejamiento de
lo superfluo.

La Cuaresma, en otras épocas, se caracterizé por la extrema
penitencia y el riguroso ayuno exigido a los catélicos, por ejemplo,
en los siglos VII al IX se prohibia ingerir algtin alimento antes de
la puesta del sol, se exigia mantener periodos de suefio
restringidos, y se pedia mantenerse alejado de las diversiones y
conservar una actitud de extremo recogimiento y encierro.

La prohibicién de consumir carne, huevos leche y vino se mantuvo
hasta el siglo XIII y solo se permitia ingerir algo de comida por las
tardes. Fue en el siglo XVIII, en 1762, cuando el Papa Clemente
XIII otorgd permiso para poder consumir, durante la Cuaresma,
huevos, manteca, algunos licteos y carne, con excepcién de
algunos dias en especifico y los miéreoles, viernes y sidbados de
toda la Semana Santa.

Mas adelante se establecié que el ayuno quedaria limitado al
miércoles de Cemiza, los viernes de la Cuaresma y los tltimos
cuatro dias de la Semana Santa. En la época actual, el ayuno se ha
establecido como voluntario para el dia que marca el inicio de la
Cuaresma: el Miércoles de Ceniza y se ha convertido en una
costumbre que los viernes de Cuaresma se consuma una dieta
especial en la que se restringe, si es posible, la carne roja.

Pulvis est et in pulverem reverteris

El dia que marca el comienzo de la Cuaresma es el Miércoles de
Ceniza y el calendario establece que debe ser justo tres dias
después de las fiestas de carnaval y cuarenta dias previos al
Domingo de Ramos por lo que su celebracién es mévil.

La ceremonia catélica del miéreoles de Ceniza se lleva a cabo
desde el ano 384, aunque antes se estilaba que los penitentes que
deseaban recibir el Sacramento de la Reconciliacién, el jueves



santo, se untaban ceniza en la cabeza y se presentaban a sus
comunidades con un habito que expresaba simbdlicamente su
deseo de convertirse.

Fue a partir del siglo XI cuando se inicié la costumbre, rtual, de
imponer la ceniza a manera de recordatorio de que algin dia
moriremos y nuestro cuerpo quedara reducido a polvo, la metéfora
nos recuerda también que todo lo material se acaba, de que “polvo
somos y al polvo regresamos”. La ceniza simboliza el sufrimiento,
el luto, el arrepentimiento, el dolor y la penitencia,

La ceniza se obtiene de la quema de las palmas benditas del
Domingo de Ramos del afio anterior que luego son rociadas con
agua bendita y aromatizadas con incienso. En la época actual se
estila que los fieles acudan al templo para que un sacerdote, con
su dedo pulgar, les marque la frente con la senal de la cruz, es
posible también que en ocasiones los sacerdotes se auxilien de un
sello de corcho que tiene una cruz y que recibe el nombre de
“Jesucristo™.

Los viernes de la Cuaresma

Desde el ano de 1740 el Papa Benedicto XIV establecié la practica
de que, en todos los templos, durante los seis viernes de la
Cuaresma, repicaran las campanas a las tres de la tarde. Es
también comin que en los viernes de Cuaresma se presenten
miltiples manifestaciones populares que pueden varar
dependiendo de la regién del pais, como romerias y verbenas con
misas, musica, representaciones biblicas, danzas tradicionales y
peregrinaciones.

El sexto viernes de Cuaresma se conoce como el Viernes de Dolo-
res por estar dedicado a la veneracién de la Virgen de los Dolores,
al recuerdo de los sufrimientos que padecié la madre de Cristo. La
conmemoracion del Viernes de Dolores data del acuerdo tomado
por el Sinodo Provincial celebrado en la ciudad de



Colonia, Alemania, en el afio de 1413, con el propésito de recor-
dar, con ternura, los siete Dolores de la Virgen Maria:
1. La Profecia del anciano Simeén, 2. La angustia que padecid
durante la huida a Egipto, 3. La pérdida de sus hijo Jesis,
4. Cuando encontré a su hijo, camino al Calvario con la Cruz a
cuestas, d. Cuando asistié a su hijo en agonia, clavado en la Cruz,
6. Cuando el soldado le abrié el costado a su hijo con una lanza y,
7. El momento de la sepultura de Jesis.

La devocién a la Virgen de los Dolores llegé a nuestro pais con los
misioneros franciscanos, mercedarios y jesuitas entre otros y, la
tradicién de levantar altares se extendié rapidamente por toda la
geografia y pasé del interior de los templos a los atrios y de ahi a
los hogares de todos los estratos sociales.

El altar, aunque presentaba diferencias en su estructura de
acuerdo a la regién geografica, consistia basicamente en colocar
sobre una mesa, en la parte superior, una imagen de la Virgen de
los Dolores, ya fuese en pintura o de bulto, luego se arreglaba el
altar de tal forma que de manera escalonada y descendente se 1iban
colocando velas, candeleros, ollitas de barro y macetitas
sembradas con chia y alegiia, se colocaban también naranjas
pintadas de oro y plata a las que se colocaban banderitas de papel
de color oro, frascos y botellas como los ojos de boticario o los
bolonches de vidrio transparente con aguas pintadas de colores,
lamparitas de aceite y otros diversos elementos que simbolizaban
la pasién de Cristo. Solian colocar manzanilla e hinojo en el piso y
en el propio altar para aromatizar la representacién, era comiin el
uso de incienso y copal como parte de esa ambientacién.

En algunos casos, dependiendo de la capacidad econémica,
se montaban altares sobre lienzos de tercipolelo, encajes finos,
imagenes de la Virgen de alta calidad en su confeccién que eran
adornadas con las prendas y joyas de la famihia que tenian
como propésito distraer a la Virgen Maria del dolor por la muerte
de su hijo.

En la época actual la tradicién, desafortunadamente, ha perdido
fuerza en diversos lugares del pais, sin embargo en Guanajuato



tiene un especial y fuerte arraigo, las familias se preparan con
semanas de anticipacién para el montaje del altar a la Virgen de
los Dolores sembrando las semillas que habran de utilizar en el
mismo y limpiando los objetos que habran de acompaiiar a la
imagen de la Dolorosa en el Altar, es comim que se hagan
variaciones afio con aiio en el altar y que se introduzcan elementos
innovadores que lo hagan lucir més, aunque siempre manteniendo
algunos elementos que se han vuelto indispensables como el papel
picado, las naramjas y los platanos. También se ha vuelto
costumbre en algunos casos colocar tapetes de aserrin y/o de
semillas, polvo de café u otros elementos con los que se construye
un anagrama de la Virgen.

Se selecciona el espacio de la casa donde habra de colocarse el
altar, se cuelga una cortina en la pared —a manera de marco- y se
coloca la mesa para disponer de la instalacién y se inicia el
montaje colocando el plano central y mas elevado la imagen de la
Virgen. El altar se adorna con agua de colores como el morado o
purpura, el mas usado en la cueresma por ser el simbolo del dolor,
del luto, de la prepracién espiritual y la penitencia. El carmesi o
rojo intenso que simboliza la sangre derramada por Jescuecristo. El
tornasol como simbolismo de las promesas celestiales. El azul que
puede simbolizar al Espiritu Santo si es claro, o la revelacién
divina si es intenso. El verde simbolo de la virtud y la esperanza
por la venida del Mesias y por la resurreccién. El amarillo neutro
que representa la gloria de Dios. El agua es simbélicamente el
elemento purificador por excelencia, y su presencia en el altar,
ademas de ser simbélica, servia en otras épocas, para proyectar la
luz a través del agua ya que se colocaba detras de un recipiente
con agua pintada de color una veladora que formaba ingeniosos
contrastes de luz reflejada.

Ademas de las aguas de colores simbélicos que adornan el altar se
preparan las tipicas aguas frescas mexicanas, de jamaica, de
limén, de horchata y, especialmente la conocida como “lagrimas
de la virgen” aunque todas, simbélicamente lo sean. que se
obsequian a los visitantes del altar como un acto de piedad y de
disfrute. Es usual que la visita se inicie poco después del medio



dia del viernes y, aunque la muerte de Jestis ocurrié hasta las tres
de la tarde, se pueden visitar antes y, a la pregunta expresa de éYa
lloré la Virgen? hecha por el visitante, los anfitriones reciben la
visita que se acompaiia de un breve rezo y prosigue con la
observacién del altar y la conversacién que se acompaiia por los
obsequios como agua, nieve y otros en agradecimiento por la visita.

Ya en los siglos XVIII, XIX y XX, el Viernes de Dolores iniciaba
muy temprano, las personas se dirigian desde la madrugada a los
diversos mercados como el del Canal de la Viga en la Ciudad de
México, o en las plazuelas de las principales poblaciones donde se
hacia el mercadillo de flores para adornar el Altar dedicado a la
Virgen.

El culto a la imagen de Maria en su advocacién de la Virgen de los
Dolores debi6 haber llegado a Guanajuato en las etapas tempranas
del periodo colonial o virreinal, en los finales del siglo XVI o
principios del siglo XVII. La fundacién de la Congregacién de
Nuestra Sefiora de los Dolores en los asientos de la antigua aldea
otomi de Comacoran, hoy Dolores Hidalgo, es quiza prueba de ello.
Soporta también nuestra premisa la existencia de antiquisimos
callejones en nuestra poblacién que llevan por nombre original esa
denominacién, callején de Ntra. Sra. de los Dolores, uno de ellos
justo en el tramo que conducia a las primitivas capillas de los
indios mexicanos y a la del pequeiio templo de los hospitales u
hospital de indios tarascos, donde tuvo sus primeros hogares la
imagen de Nuestra Sefiora de Guanajuato y del cual podemos
observar atn la placa correspondiente justo en la esquina de la

casa de Don Vicente Manuel de Sardaneta y Legaspi, Marqués de
San Juan de Rayas (Hoy Museo del Pueblo).

Algunas haciendas de beneficio que operaron en las épocas del
esplendor minero de Guanajuato, llevaron también esa
denominacién de “Nuestra Sefora de los Dolores”, es ampliamente
conocida la vocacién con que los artesanos de la regién plasmaron
en retablos populares, en cromos o en imégenes de bulto bellisimas
representaciones de la Virgen Dolorosa para rendirle culto y
devocién y para servir como elemento principal del altar dedicado
en su honor el sexto viernes de cuaresma.



La tradicién de los altares domésticos dependerd, en cierta forma,
de que la familia tuviese una imagen de la Virgen de los Dolores,
quizd por ello la abundante produccién de la imagineria orientada
a pintar o tallar Dolorosas, pero podemos imaginar que la tradicién
acompana al origen de la devocién en la poblacién.

La reconocida historiadora Rosa Alicia Pérez Luque presentd, en
el afio de 1991, un valioso documento localizado en en Archivo
Histérico de Guanajuato relativo a la celebracién del Viernes de
Dolores en Guanajuato, a través del cual podemos obtener valiosa
informacién que nos ayude a comprender mejor nuestra esencia y
el valor de nuestro patrimonio cultural, el documento da cuenta de
la religiosidad popular de los guanajuentes del siglo XVIII y nos
ayuda a contrastar con la energia vital que atn conserva la
celebracién entre nosotros. Presentamos la trascripeion:

“Los escribanos del Rey Nuestro Sefior, que aqui
signaremos y firmaremos en la forma que podemos,
debemos vy el derecho nos concede, certificamos de verdad y
damos fe en testimonio de ella, que habiéndose movido el
drnimo de algunos devotos a colocar en los portales de las
Casas Reales de esta ciudad, una imagen de Nuestra
Sefiora la Virgen Maria de los Dolores para adoracion y
culto publico, se valieron del Regidor vy Alcalde Provincial
de la Santa Hermandad, don Vicente Manuel de Sardaneta
y Legaspt (Marqués de San Juan de Rayas), vecino v minero
de esta dicha ciudad, quien la encargé a la ciudad de
México por medio del Reverendo Padre Maesiro Miguel de
Camargo, de la Sagrada Compaiia de Jesis y actual
morador de este su Colegio, y se consiguié dicha soberana
tmagen de medio cuerpo de mano de Juan Morlete Ruiz,
pintor de singular crédito en este titempo. Y legd el lienzo
enrollado a esta ciudad el dia de San Demetrio, 22 de
dictembre del afio proximo pasado de 760; y mientras se le
hizo su marco, cajén y compuso el portal, se detuvo su
colocacién hasta hoy 13 de febrero, segundo viernes de
Cuaresma dia de San Benigno Mdrtir, que se efectud con

toda celebridad.



Y esperamos en Dios v en la soberana imagen, se confiniie y
perpetue su culto y devocién, y para que se sepa el ortgen y
que con la transiturnidad del tiempo no se varié, damos la
presente en esta ciudad de Santa Fe Real de Minas de
Guanajuato, a 13 de febrero de 1761,

Firman: Manuel Joaquin de Aguirre (escribano
piblico), Alfonso Calderén (escribano piiblico y de cabildo),
Francisco Marquina (escribano de Real Hacienda) vy

Domingo Aguirre (escribano real).

Ilmo. Sr. D. Gabriel de Arechederreta vecino de
la ciudad de Guanajuato v residente en esta Corte, parezco
ante V.S. Illma, con la mejor forma que debo y digo: que en
dicha ciudad de Guanajuato y en el portal o arcos que
llaman de las Cajas Reales, se hallan colocadas dos
imdgenes de buena pintura. la una de nuestro redentor
crucificado con la advocacién de la misericordia, v la otra
de Maria Santisima de los Dolores y ambas con la decencia
correspondiente que excita la devocion de los fieles. Y para
que ésta vaya cada dia en aumento, suplico a V.5. llma. se
digne conceder las indulgencias que fueren de su agrado y
con las calidades que tuviera por conveniente.

Por tanto, a V.S. Ilma. suplico asi lo determine

en que recibiré especial gracia.
Firma: Gabriel de Arechederreta”.
AL MARGEN:

“México, junio 1° de 1761.

Concedemos cuarenta dias de indulgencia a
todas las personas de ambos sexos que rezaren devotamente
un Padre Nuestro v Ave Maria delante de las soberanas
undgenes que expresa esta memortal, rogando a Dios por la
exaltacion de nuestra Santa madre Iglesia, extirpacion de
las herejias y conversién de los infieles a nuestra santa fe



catélica. Lo proveyé y mandé el Ilmo. Sr. Arzobispo de
México".

Archivo Histérico de Guanajuato. Ramo Protocolo de
Presos Tomo 1761, Fs. 390-391 u.

Como refiere el documento, la instalacién del altar a la Virgen de
los Dolores en los portales del Ayuntamiento, a partir del aiio de
1761, fue un referente para ampliar la devocién y fomentar el culto
a la Dolorosa, es muy probable que a partir de entonces tuviera
mayor presencia v lucimiento en toda la ciudad y es probable que
mantuviera esa solemnidad y atmésfera de penitencia.

En otro sentido, el cronista Manuel Leal refiere que fue en el afio
de 1885 cuando se comenzé a celebrar el Viernes de Dolores en
Guanajuato y desde entonces, dice, la gente adornaba altares
tupidos de flores para recordar el sufrimiento que la Virgen
padecié una semana antes de la crucifixion de su hijo.
Seguramente se referia Don Manuel Leal a la época en que la
tradiciéon del Viernes de Dolores se manifesté mas como una
celebracién y acto festivo, que como una expresién piblica de
penitencia, digamos cuando se volvié un gozo que expresa y refleja
la alegria del anmimo.

Es verdad que tenemos a partir de la referencia de Don Manuel
Leal, 1885, afio que se enmarca de manera més que precisa en la
época del porfiriato, cuando la “paz” y el “orden” reinaban entre
los mexicanos, diversos testimonios que refieren ya la celebracién
del Viernes de Dolores en Guanajuato como un dia de fiesta, un dia
de las flores que tenia como escenario principal el Jardin de la
Unién, donde se colocaban desde muy temprano, en la madrugada,
las vendedoras de flores y articulos para disponer de la instalacién
del altar doméstico. El paseo, la misica y las vivencias de cada
época han quedado plasmadas en emotivas y nostalgicas crénicas
que nos ayudan a conocer cémo era el Guanajuato de antario.



La reconocida historiadora Yolia Tortolero Cervantes, en su
brillante trabajo “Viernes de Dolores en Guanajuato: fe, tradicién y
reflejo de una sociedad”, nos dice que es probable que la
presencia de altares dedicados a la Virgen de los Dolores, en las
minas se haya originado alrededor de 1936, cuando se dio la
fundacién de la Sociedad Cooperativa Minero-Metalargica Santa
Fé de CGuanajuato, cuando a partir de la organizacién y
cooperacién de los socios de la misma se ponian altares en minas
como la de Rayas, Cata o Valenciana, mismos que adquirieron
prestigio y popularidad, entre otras cosas, por otorgarle un toque
especial al montar los altares en las entradas de las minas o los
respectivos talleres y por ofrecer a los visitantes nieve, comida,
cerveza, agua de sabores y el tradicional platillo de cuaresma caldo
de camarén.

El Viernes de Dolores, refiere Tortolero, nos permite analizar
costumbres ancestrales de los mineros y nos permite conocer
aspectos de su vida actual, los mineros son el gremio de mayor
arraigo en la ciudad y han sido los que han contribuido a traer esta
v ofras tradiciones hasta nuestros dias y son en parte ejemplo
constante de la transmisién de la tradicién de una generacién
a otra.

La tradicién cambia, no permanece inalterada, se adapta a las
nuevas formas, habitos y costumbres de la sociedad, la
trasformacién de las formas originales de la tradicién es una
constante en todas las culturas y la del Viernes de Dolores en

Guanajuato no es la excepeién.

A pesar de lo anterior, la tradicién del Viernes de Dolores mantiene
vigentes muchos de los elementos que la hacen, una de las mas
apreciadas y estimadas entre los guanajuatenses, porque conserva
muchos de los elementos simbélicos y rituales que le dan origen y
sentido como preambulo de la Semana Mayor. La tradicién refleja
también nuestra esencia, fomenta la convivialidad y fortalece el

tejido social.

Guanajuato, marzo de 2018.



VIACRUCIS PROFANO
Alberto Ruiz Gaytan

OFRECIMIENTO.
Con mi1 mente de rodillas,
acepte, Seflor tu mano
este viacrucis profano

en catorce redondillas



I. CONDENAN AL INOCENTE
Vale mas medir un rato
el alcance de las culpas,
que banarse con disculpas

en el agua de Pilato.

I1. CARGAN SU CRUZ A CUESTAS
En aquel hombro de luz
cant6 la cruz nazarena:
alivia la cruz ajena

quien carga su propia cruz.

IIT. CAYO POR PRIMERA VEZ
Esa cruz que Dios aguanta
sobre polvo, ha redimido
més bien que al polvo caido,

al polvo que se levanta.

IV. EL ENCUENTRO CON LA MADRE
Flor de espadas, luz de pena,
eres dolor y sonries;
tu con siete bisturies

¥ yo con tanta gangrena.



V. LA AYUDA DEL CIRENEO
Desde entonces nos convida
cierto dolor al deseo
de servir de cireneo

alguna vez en la vida.

VI. LA VERONICA Y EL ROSTRO
Cualquier rostro maltratado,
por maltrecho y por atroz,
tiene los rasgos de Dios

sl se buscan con cuidado.

VII. CAYO POR SEGUNDA VEZ
Con ésta, cero y van dos,
iy era Diosi pues no te asombre
que hasta donde caiga el hombre

incline su fuerza Dios.

VIIL. EL LLANTO DE LAS MUJERES
Compasivo surtidor
al paso del Nazareno;
llorar el dolor ajeno

alivia el propio dolor.



IX. CAYO POR TERCERA VEZ
El caer por el camino
es el sino del humano;
pero tenderle la mano

es lo humano v lo divino.

X. LOS TIRONES DEL DESPOJO
En la vida, que es a modo
de feria de los tirones,
felices los corazones

que puedan tirarlo todo.

XI. LO CLAVARON EN SU CRUZ
Esa cruz de que tiramos,
esquivandole la carga,
se compadece y nos carga

cuando en ella nos clavamos.

XII. MUERE EL HIJO DEL. HOMBRE
Aunque no fuera verdad
que la muerte es otra vida,
es la mas cierta salida

del tiempo a la libertad.



XIII. LO DESCLAVAN DE LA CRUZ
Entonces ya no dolia
el cuerpo que antes doliera;
y. si el alma no existiera,

ya tampoco dudaria.

XIV. EN EL VIENTRE DEL SEPULCRO
Dogma de vida futura
nos da la Naturaleza
en cada grano que empieza

después de su sepultura.

ORACION FINAL
Que pueda, Sefor, también,
te pide mi fe sencilla,
hacerte otra redondilla

mas alla del tiempo. Amén.

(Publicado en: “Tierra de mis Amores: Edicién del recuerdo™.
Nimero 4. 13 de abril de 1962)






Altar de Dolores.
Sebastian Verti

Preludio de la Semana Santa

Es proverbial la predileccién del pueblo mexicano que siempre ha
sentido y siente por Maria, la madre de Jesis, en cualquiera de sus
advocaclones, entre las que, naturalmente destaca la Virgen de
Guadalupe de México, a quien se le tiene especial devocién.

Sin embargo, no es de extranar la rapidez con la que se propagé el
fervor hacia la Virgen de los Dolores, la Dolorosa o Virgen de la
Soledad, que son las tres advocaciones de Maria al lado de la cruz.

En realidad esta fiesta litiirgica se establecié para rememorar los
siete dolores de la Virgen Maria, La tradicién del Altar de Dolores
se enlaza con el dia de la Candelaria (2 de febrero), porque se
recuerda la ceremonia de la presentacién de Jesiis nifio en el
templo, la bendicién de las candelas, la purificacién de la Virgen
Maria y su encuentro con el profeta Simeén, quien vaticiné a la
Virgen que su hijo seria “sefnal de contradiccién” y que el alma de
Maria seria “traspasada por una espada” a la que hacen alusién
muchas pinturas y tallas al poner en el corazén de Maria una daga.
De ahi el nombre de la advocacion de Virgen de los Dolores. El
nombre de Dolorosa procede del himno que se recita en la misa de
ese dia.

La devocién a la Virgen Dolorosa es muy antigua en la liturgia
catdlica, como lo atestigua el himno Stabat Mater Dolorosa
Iuxta Crucem Lacrimosa que se recita en la misa del viernes de
la Pasién o de los siete dolores. Por lo tanto, desde los inicios de la
Colonia los pintores mexicanos de renombre como los barrocos
Juan Correa (segunda mitad del siglo XVII y primera del XVIII),
Cristébal de Villalpando (pintor del siglo XVII) y Miguel Cabrera
(1695 — 1768, originario de Oaxaca), plasmaron bellisimas pinturas
de la Dolorosa.

De la misma manera que los nacimientos y el altar de los Muertos,
que no sélo se colocaron en templos, sino también en las casas, se



propagé la costumbre de instalar el altar de Dolores en los
hogares mexicanos.

Algunos cronistas de la ciudad de México gustan repetir que el
viernes de Dolores nace en México a peticiéon de Don Bernardo
de Galvez (conde de Galvez en 1786) cuando en realidad lo que
hace este virrey de la Nueva Espaila (el cuadragésimo nono) es
solamente revivir la fiesta que ya se celebraba con el paseo de
Santa Anita el viernes de las flores y de las amapolas, costumbre
que venia de tiempo atrds y de donde nace la tradicién de
entregar a la Virgen de los Dolores amapolas y flores en general
de parte de quienes visitan el Altar.

La razén que indujo al conde de Galvez a este gesto al que se
sumd el fervoroso pueblo capitalino, fue que en 1785 hubo una
gran hambruna por lo que se llamé el Ano de hambre, v el
siguiente se declar6 la peste maligna, por lo que se llamé Afio de
la peste. Estas calamidades propiciaron que la ofrenda al Altar
de Dolores cobrara fuerza, radicandose durante mas de un siglo
en el antiguo paseo de Santa Anita. Curiosamente esta
costumbre del Viernes de Dolores siempre ha estado viva en
Santa Anita, es decir por esos rumbos la tradicién subsiste y se
enlaza también con la tradicién de la Flor mas bella del Ejido,
que ahora se celebra en Xochimilco, el viernes anterior al
Viernes de Dolores.

Ahora bien, el Altar de Dolores, se instalaba como preludio a
la Semana Santa, fecha que tiene por objeto recordar los
sufrimientos de la Virgen Maria a propédsito de la pasién de su
hijo Jesucristo.

Como ya mencionamos, en los templos y en los hogares se
montaban altares dedicados a la exaltacién de la Virgen Maria
en su advocacién de Dolorosa, que se distingue por su rostro
Doliente bafiado en lidgrimas. Al centro se colocaba la 1magen
Mariana, bien fuera esculpida o pintada, pero siempre al lado de
una cruz y de diversos objetos que con diferente simbolismo
completaban el conjunto.



Dicho acontecimiento senalaba momentos de reflexién y, a la
vez, de sano esparcimiento, ya que propiciaba la convivencia de
familiares y amigos, tanto en la preparacién como en la visita de
los diversos altares.

Después de escoger el sitio adecuado de la casa, generalmente
el mas importante y vistoso, la familia se daba a la tarea
de seleccionar las imdgenes y objetos para el montaje y
ornamentacién: mesas y gradas para los desniveles del altar,
lienzos blancos para el fondo; recipientes para las aguas de
sabores que recordarian las lagrimas de la Virgen y que beberian
las visitas; macetas con follaje y flores; grandes velas de cera
con crespones; naranjas pintadas con oro volador y coronadas
por banderitas de papel picado; a los pies del altar, tapetes con
polvos de colores o semillas de los mas variados tonos y formas,
en las que con gran ingenio y destreza se representaban diversos
simbolos de la Pasién.

En algunos lugares de México es también costumbre adornar
los altares con los germinados de semillas de chia que fueron
bendecidas en la celebracién de la Candelaria; y en algunas
poblaciones, como San Miguel de Allende, Guanajuato. se
ofrece a quien visita el Altar un delicioso dulce de Chilacayote o
cabellitos de dngel del cielo.

Las tradiciones religiosas instituidas desde la época virreinal
forman parte de nuestro acervo cultural.






A LATIERRAY SUVIRGEN DE FLORIDOS DOLORES
Alberto Ruiz Gaytan

Tierra que vives de dolor prenada
y estas un viernes de beldad parida,
cuando baja, por sierpes de subida,

el parto de perfume a tu canada.

Parto de flor morada, tu morada
en anestesia de color olvida
la morada tragedia de la vida,

ese viernes parido en alborada.

Virgen de los dolores despuntados
en puiiales en flor de tus entranas,

icémo calan tus ojos goteados

a la Tierra “entre sierras y montanas”,
cuando llegas, diluida tras las flores,

a esperar nuestro Viernes de Dolores!

{(Publicado en: “Tierra de mis Amores: Edicién del recuerdo™.
Niimero5. 5 de abril de 1963)



Mi Guanajuato de antafno
Fernando Robles

Es triste escribir antaflo porque quiere decir que uno se ha
hecho viejo. Y yo soy de los que creen que no se debe vivir
pensando demasiado en el pasado porque esto es algo asi como
renunciamiento tacito a la vida. También es un sintoma de
senectud mental. No importa que se arrugue la piel ni que
comiencen a fallar las piernas; lo grave es pensar como viejo.
Mientras sepamos vivir comprendiendo el presente y proyectar
optimismamente el futuro, tenemos el derecho de decir que somos
j6venes, porque la juventud estd en la mente, en el espiritu, y no en
el cuerpo. materia vil.

Pero hoy quiero recordar el Guanajuato de mi nihez para
hacer justicia a los que ya se fueron, los que supieron ser
guanajuatenses auténticos, los que poblaron con sus obras o su
risa, con su fecunda seriedad o con sus alegres picardias el
escenario topograficamente reducido de nuestra canada, pero

Inmenso en su proyeccidn espiritual.

El Viernes de Dolores era el verde y fragante anticipo de la Semana
Santa, la mas solemne y suntuosa del afo. Desde el amanecer el
Jardin de la Unién se veia coronado por una espesa guirnalda de
verdura y de flores; eran los puestos de las ramas de alamo, los
ramos de violeta, de rosas, amapolas, claveles, azucenas y las
macetitas con las rubias velitas del trigo recién nacido. Todo el
Jardin tenia la fragancia de un huerto en que las flores con su
aroma embriagaban los sentidos mientras el perfume del copal
ardiendo constantemente en pequenos braserillos daba al
ambiente un discreto contenido religioso.

En el kiosco alternaban las bandas de misica; la del Primer Ligero
bajo la direccién de don Estanislao Cortés y la de la Escuela
Industrial, bajo la batuta del maestro Julidn Espinosa. Ambas eran
famosas en el pais, y la primera competia con las mejores de la

capital de la Repiblica.



Para los chicos, el Tragucia Luis Herrera, Isidro Guerrero, Raal y
Abel Godoy, Filemén y Joaquin Machuca, Mateo Plowes y para mi,

el Jardin era aquel dia el paraiso terrenal.

Nuestro juego predilecto de serenos y ladrones no respetaba nada;
atropelldbamos paseantes, hombres y mujeres sin discriminacién,
y saltdbamos puestos coreados por las maldiciones de los
enfurecidos vendedores. Fra el tiempo precursor de la
adolescencia en que yo soflaba con una princesa de cuento de
hadas que se llamaba Beatriz, y a la que queria conquistar
corriendo como potro desbocado.

En la puerta del Casino estaba el grupo infalible: Pablo Parkman,
los Ezcurdia, Carlos Obregén, los Chico, Eduardo y Poncho, mister
Ramsden, coloradote, rasurado, de clavel en la solapa de una
americana a cuadros y acompanado por un “terrier” irlandés,
ambos muy serios, muy ingleses. También estaba alli Nachito de
Paris y otros distinguidos sefiores.

De vez en cuando se aparecia don Joaquin Obregén Gonzalez, el
Gobernador, alto, flaco y enjuto como un don Quijote, de grandes
mostachos, que tenia la costumbre de meterme el bastén en la
barriga a guisa de saludo cuando me encontraba. No faltaba
naturalmente su ayudante, el coronel Laborde, cuya principal
ocupacién parecia ser la de estar lustrando continuamente su
sable. Laborde usaba los bigotes en punta muy engomados y
caminaba derecho, como en un desfile, con su uniforme siempre
cuidadosamente planchado. Era el militar clasico de la época. Ya
entrada la mafana se aparecia en el Casino mister Bryand, el
impulsor y nuevo amo de la mineria guanajuatense, que, por
desgracia, habia de traer a la postre la ruina de nuestro mineral,
enajenados los fundos al extranjero. Tampoco faltaba mister Reyes,
tan popular en la ciudad, y que en los pleitos de guanajuatenses y
leoneses en la Plaza de Toros de Irapuato, acompaiiaba a nuestros
muchachos grandes al asalto de las tribunas leonesas.

En el Jardin el Quiquis se prodigaba cobrando el alquiler de las
sillas, mientras Luis Cuellar, Cuellaréfono, desde un angulo del



Jardin, tomaba la pelicula cinematografica que se proyectaba
quince dias después en el Teatro Principal, regenteado por el
hispano don Indalecio Noriega, que estaba gastando una fortuna en
su invento precursor del cine sonoro.

El Viernes de Dolores todos los guanajuatenses comenzaban a
estrenar ropa. La elegante competencia del vestuario se prolongaba
durante toda la Semana Santa. Mi abuelo, mi padre y mis tios
hacian con tiempo sus pedidos a México. Ese dia estrendbamos el
primer traje que les enviaba Lafage y Cassaubon. El Jueves Santo
se vestian de jaquet y sombrero alto y el Viernes Santo de rigurosa
levita negra, de luto. Tal era la etiqueta de entonces. Las
muchachas eran todavia mds lujosas; las Pititas, hijas del
Gobernador, las Antillén, las Rubio, las Alatorre, las Andrade,
Luisa Alcazar y otras muchachas vestian trajes modelos de Paris.
Recuerdo el precio de los sombreros de mi madre; era de cien
pesos y hacia sus compras en la Bella Jardinera, de México.

El paso de la carretela de la sefiora Bustamante despertaba un
murmullo de admiracién en el Jardin y encendia la sangre de la
juventud, incluso de los niflos que ansidbamos ser hombres. La
sefiora Bustamante era la mas bella v elegante dama de
Guanajuato, la que hacia rabiar de envidia a la sefiora Bryand,
llena de alhajas y de rubicunda robustez alcohélica, cuyas
aventuras contadas en secreto en los zaguanes de nuestras casas
nos causaban escalofrio como las de Mesalina.

Los senoritos de entonces, los Giuques Chico, Alberto Leal,
Manuel Plowes y mis tios Joaquin, el Quino y Jests, el militar que
se lio a golpes con un coronel en el Colegio Militar y tuvo que
abandonar la carrera de las armas, iban seguidos de sus cuadrillas,
porque las corridas de toros constituian el especticulo predilecto
de los guanajuatenses y ellos naturalmente eran toreros
aficionados- Joaquin mi tio, el popular Quino, poeta, cémico,
escritor teatral y tribuno del pueblo, con dos anos en Granaditas,
por sus escritos y discursos subversivos, era matador de toros y
tenia por peones de brega a sus dos queridos amigos, Juan Patlan y
Samuel Jones, que lo seguian a todas partes. También, eran



populares los beisholistas del Club Guanajuato, porque habia otro
club del mismo nombre, pero integrado por norteamericanos, en el
que descollaba por su popularidad mister Glen, casado con una
nativa de la ciudad de la familia Olavarrieta. Los mas famosos de
nuestros beisbolistas eran el capitan de la novena, José Garcia
Gutiérrez, Adolfo Olavarrieta, José Tamez, Salvador Garcia, Jesis
Garcia, el Chisis, notable pitcher, Bonabe, Delgado y Julio Patiiio.
No faltaba en el Jardin la figura flaca y nerviosa del Zorra Carrillo,
bigote de mosquetero y ojos chispeantes como su ingenio para
tomarle el pelo a todo el mundo. La Zorra habia de sobrevivir
varias generaciones sin menguar su popularidad ni su ironia. El
Chaquetdn Carrillo, hermano del Zorra, también era famosos por su
alta estatura y sus sacos de longitud desmedida. El Ratonera
Pancho Reynoso era fiel sombra de mi tio el Quino, a quien seguia
a la hora de las asambleas tumultuosas en que menudeaban los
sablazos de la Policia Montada o los naranjazos de la plebe de las
corridas de toros.

Entre las muchachas de nuestra élite social ninguna tan guapa
como la Nena Morales. Ella era la encarnacién de la gracia en
plena floracién juvenil; pero rivalizaban por su hermosura Malena
Obregén, Elenita Antillén, las Alatorre, Mimi Chico, Josefina
Rocha y Maclovia Plowes.

Aquellos eran los dias de las postrimerias del régimen ahora
llamado dictatorial de don Porfirio Diaz y pronto Guanajuato iba a
sufrir una completa transformacién. Ya habia perdido la
riqueza de sus minas vendidas por nuestros antepasados a los
norteamericanos; pero todavia se vivia con abundancia y lujo. Se
estaban gastando los restos de las grandes fortunas mineras. Se
vivia en plena inconsciencia. Lo finico que se queria era pasarla
bien sin la menor preocupacién del futuro que ya se asomaba
en los gritos todavia aislados de iViva Madero!, pero que
pronto habrian de destruir el régimen, imiciando un nuevo
periodo histérico en el pais.

Al caer la tarde, ya pasado el ajetreo de la manana, embalsamada
de flores y perfumes de muchachas, recaldbamos en la neveria de



Chencho Rodriguez, el mago de la nieve, écémo no recordar el
“pitifur de pifia” y el “amantecado”? Claro que también en eso de
la nieve habia preferencia; los que seguiamos a Chencho y los que
se 1ban con Marcial Cano a los helados. Pero yo creo sinceramente
que Chencho era el mejor, pues llegé a servirnos nieves de frijoles
refritos y de mole de guajolote.

Por la noche volvia el Jardin al silencio de la media luz, sélo
turbado por el pitar de los serenos anunciando las horas. En el
Jardin quedaban las ramas mustias del dlamo, los pétalos de las
rosas, las azucenas pisoteadas, como se habian pisoteado muchas
ilusiones amorosas. También, el susurro de la noche y el cantar de
las fuentes recitaban algiin poema de mi tio el Quino, el poeta de
los mineros, el trovador de los amores segados por la muerte, pero
también el de los cantos victoriosos de la futura insurreccién. Pero
nosotros los chiquillos todavia no sentiamos esos quebrantos
sentimentales mi sociales y dormiamos a pierna suelta, sonando
quizd en la princesa de nuestros cuentos 0 mas prosaicamente en
el préximo Jueves Santo.

(Publicado en: “Tierra de mis amores: Edicién del recuerdo.
Nimmero 5. 5 de abril de 1963



AVE MARIA DOLOROSA
Alberto Ruiz Gaytan

Dios te salve, Maria de los Dolores
llena eres de gracia, por tu pena;
el Sefor es contigo, nazarena,

tu dolor en morados resplandores.

Ti, bendita entre todas las mejores,
y bendito es el fruto de azucena
de tu vientre, Jesiis que se condena

a morir por nosotros pecadores.

Santa Maria de las siete espadas,
Madre de Dios y todos sus hermanos,

Ruega Por nos con penas tan moradas,

Ahora, que tenemos remachadas
en su cruz las justicias de sus manos,

v en la hora de cuentas entregadas.

(Publicado en: “Tierra de mis Amores: Edicién del recuerdo™.

Nimero 7. 1 de abril de 1966)



Mis recuerdos de la Semana Santa
Josefina Zozaya V. de Romero

iComo nos llenaba de alborozo la llegada de la Semana Santa! atin
cuando sabiamos que no todo iba a ser alegria, pues en mi casa,
como en todos los hogares cristianos de principios de siglo, se
observaba rigurosamente lo que prevenia la iglesia durante ese
tiempo. Asi que, desde con mucha anticipacién nos prepardbamos
para disfrutar de todo lo bueno que nos ofrecia la Cuaresma y
sobrellevar, a regafiadientes, las prohibiciones que nos imponian la
severidad de las costumbres de nuestras familias.

Lo primero que se presentaba era la discusién acerca de si la
Semana Santa “caia alta o baja” para hacer los preparativos
correspondientes. Una vez dilucidado el punto, mi madre
empezaba a comprarnos las telas para los “estrenos” y luego
llevarnos a la casa de Dona Irene Bravo, para adquinr los
sombreros de moda, que dicha sefiora habia traido exprofeso de
México para ser lucidos por la gente de esta ciudad en los dias
santos. Por otra parte, se compraban una serie de cazuelitas, mace-
titas y ollitas, en las que se colocaban el trigo y la lenteja para
adornar los altares el Viernes de Dolores. Todos los dias a hora fija,
se regaban aquellas vasijas y en seguida se ponian dentro de una
cémoda, para que al germinar perdieran su color verde.

Se iniciaban las ceremonias de esta época el miércoles de ceniza.
Desde luego, nos llevaban a “tomar ceniza”, generalmente a la
Parroquia, con bastante disgusto de nuestra parte, ya que alli
hacian una cruz con los dedos, que nos parecia bien fea, y en otros
templos hacian muy bonitos “los jesusitos”; pero a mi madre no
podiamos replicarle y para castigo de nuestra vanidad, pues...
ibamos a la Parroquia. Prohibido borrarse la cruz, hasta el dia
siguiente a la hora del aseo matinal.

En seguida venian los viernes de Cuaresma y con ellos las
audiclones muslcales de las siete a las nueve de la manana en el
Jardin de la Unién, muy concurridas por las muchachas



normalistas y los estudiantes del Colegio del Estado, sobre todo
porque este paseo les brinda una de las pocas oportunidades de
comunicarse. Obvio es decir que las chicas iban muy arregladas y
que era de rigor estrenar vestido cada viernes, claro, de percal,
(entonces valia veinticinco centavos el metro). Y ademas, la
maravilla de la riquisima comida de vigilia: el caldo de habas, el
arroz con camarones, el pescado blanco en huevo, los nopalitos en
colorado, y las torrejas y la capirotada tipicas.

El Viernes de Dolores desde muy temprano se colocaban los
puestos de flores; alhelies, encaje, bolitas de hilo, etc. Alli mismo
se vendian las bandertas caladas, el copal, las macetitas de trigo,
las naranjas o limas adornadas con oro volador, el dlamo, para los
altares. En cada una de las casas existia una imagen de la Dolorosa
a la cual se le ponia su altar. Como fondo, unas cortinas blancas de
encaje y escalonadas las flores en grandes floreros, las macetitas
de trigo, y el copal en trastes a propésito v colgados los platanos y
las naranjas o limas con sus brillantes banderitas de oro y plata
voladores. Grandes tinajas sentadas en arena mojada conteniendo
aguas frescas de diversos sabores: de limén con chia, de naranja,
de horchata, de Jamaica y otras, se preparaban para obsequiar a los
visitantes que tenian puerta abierta sin distinciones.

El Domingo de Ramos asistiamos a la misa de bendicién de las
palmas, martes y miércoles santos nos llevaban a los oficios: el
prendimiento, los maitines, etc; y a partir del jueves a las 9 de la
mafiana la ciudad se tornaba silenciosa y recogida. No volvian a
sonar las campanas, ni1 se escuchaba musica de ninguna clase.
Recuerdo que mi madre cerraba su piano y guardaba la llave;
ademds no se nos permitia cantar, ni menos pelearnos porque
“haciamos judas”,

Y llegaba el esperado Jueves Santo. Por la mafana saliamos a
visitar las Siete Casas, donde a cambio de una pequena limosna
nos regalaban pan bendito, manzanilla fresca y estampas. Por
supuesto este dia era el de mds importancia para nosotros, pues
ademas de que estrendbamos vestidos, zapatos y sombrero, nos
seducia profundamente el ir a tomar nieve y fruta de horno a casa



de Chencho Rodriguez, famoso por sus riquisimos mantecados v
por la variedad de nieves con exéticos nombres que alli se
vendian: Aliolicataldn, Pitifur de pina, Helados al fuego, Nieve de
aguacate, Nieve de carne de puerco, etc. Famosas eran también las
nieves de frutas de Marcial Cano y los helados de tubo de Agustin.

El Viernes Santo, era triste v callado. Por las mafianas a las Tres
Caidas y después a las Siete Palabras, mas tarde al Pésame; gener-
almente nos invitaban a participar en los cuadros plésticos de la
Pasién en la Iglesia de San Francisco, vestidas de dngeles. Todos
estos dias nos haciamos el propésito de portarnos bien o

prometiamos no desobedecer, no retobear, no discutir:

Un poco aburridas de tantas exigencias, veiamos llegar el Sdbado
de Glora, esperando ansiosamente el repique de las campanas
que senalaban el fin de todas las limitaciones. A las nueve se
efectuaba la Misa de Gloria y la bendicién del agua. Todo era
jabilo, por donde quiera musicas, cantos, tronar de cohetes y a
cierta hora la quema de los Judas. Cada uno de los comercios
quemaba un gran Judas, que representaba algiin personaje popular
y del cual colgaban multitud de objetos que variaban segiin la
mercancia que tenia en existencia el comerciante. Asi, el
abarrotero le colgaba dulces, galletas, chocolate; el de ropa,
camisas, calcetines, pantalones, panuelos; el boticario, agua
florida, sen-sen, polvo facial, cremas, etc. Y otra vez a visitar las

neverias.

Asi terminaba la Semana Santa, pues el Domingo de Resurreccién
volviamos a nuestra vida habitual y el lunes de Pascua, otra vez a
la Escuela.

(Publicado en: “Tierra de mis amores: Edicién del recuerdo™
niimero 2. 13 de abril de 1962)



MATER DOLOROSA
Alberto Ruiz Gaytan

Ante tu noche de dolor parido
como Dios en relampago de pena,
sus pentélicos marmoles Atena

destrozd, con clarin en alardo.

Ante tus ojos en desnudo nido,
por la Parca con sed de sangre buena,
cebada con tu fruto de azucena,

el universo se rajé, dolido.

Ante tu llanto que lavé mancillas
del deicidio racial, en tus mejillas

los parasceves se volvieron ascua.

Y ante tus labios de besar silente,
como péstuma flor sobre su frente

todo sepulero presintié la PASCUA.

(Publicado en: “Tierra de mis Amores: Edicién del recuerdo™.
Nimero 3. 24 de marzo de 1961)



EL VIERNES DE GUANAJUATO
Alberto Ruiz Gaytan

Guanajuato, cancién de la cantera
florecida los Viernes de Dolores;
de la sierra descienden sus amores

con serrano cantar de primavera

Guanajuato, crestada flor minera
con aromas de virgenes y flores
y con blancos altares surtidores

de frescura de jarra quinceariiera.

Guanajuato de virgenes azules,
de dolores tefiidos de morado,

de banderas picadas como tules.

Tradicién de los siglos, sus abuelos:
un altar en sus rocas enramado;

y sus rocas... iBafidndose de cielos!

(Publicado en: “Tierra de mis Amores: Edicién del recuerdo™.

El Viemes de Dolores de 1982)



Hermenegildo Bustos. Ex voto. Dolorosa.

A PASION

de Alberto Ruiz Gaytan

poemarto




Y con las penas de su viernes grato

Con su cuaresma de pincel de flores,
la jacaranda nos pint6 dolores.

Mientras con hilos de su luz morada,
la Dolorosa su pesar horada.

Y con sus hilos de llorar, tranquila,
la Dolorosa se volvid pupila.

Y con la pupila de mirar de barro,
vierte la Virgen su dolor al jarro.

Y con su jarro de dolor florido,
suena la plata su mejor sonido.

Y con su sonido de rodar de plata,
suelta la mina su cancién mas grata.

Y con canciones de metal de sierra,
hizo su viernes de dolor la tierra.

Y con la tierra del florido viernes,
cantan los aires a su Flor en ciernes.

Y con su Flor de lagrimosas penas,
todas las penas se nos hacen buenas.

Y con las penas de su viernes grato,
afno con afo, nace Guanajuato.

Viernes de Dolores, 1986

“Mi epitafio: St alguien
viene a saludarme,
de antemano pido

disculpas de no
poderme levantar”

Alberto Ruiz Gaytan




Viacrucis parvulo

I

Resbalando por miedo
Poncio Pilatos

en el agua de polituca
se fue de manos.

Il
Por cargar sus espaldas
La cruz de todos,

son pilares del orbe
sus recios hombros.

[

No cayo por su culpa,
fue por ajeng;

y pint6é de perdones
la primavera.

v

Condenado por otros
lo vio su Madre;

y le siguio los pasos
por ayudarle.

Vv

Al prestarle sus fuerzas
el Cireneo

demostrd lo que pueden
hombres del pueblo.

Vi

Con un lienzo Verénica
limpid su rostro;

y Jesus en el lienzo

le dijo todo.

Vi

Caemos por los fragiles,
0, por los tercos;

El nomas ha caido

por sostenernos.

Vil

Las mujeres lloraron
floridas lagrimas

que se volvieron flores
de jacarandas.

X
Triplicé su caida
con sus perdones;

porque, mas que las culpas,
valen los hombres.

X

Al despojar su cuerpo
de vestiduras,
exaltaron la fuerza

de su figura.

Xl

Le clavaron las manos,
luego, los pies;

y los clavos, con sangre,
regaron fe.

Xl

A las tres de la tarde
murié Su Cuerpo;

pero, “Dios nunca muere”,
El es eterno.

Xl

Al desclavar el cuerpo
del Buen Rabino,

se volvieron sus clavos
correcaminos.

XVI

Una roca de viernes,
su sepultura;

un domingo de roca,
sus jaleluyas!



-

Hermenegildo Bustos. Ex voto. Dolorosa.




Al menos, por ese dia

Oros de trigos punales,
Ojos de lagrimas flores,
la Virgen de los Dolores
camina por los trigales.

¢, Qué tienes, tU, Guanajuato,
La manana de tu Viernes?
Flor de lagrimas en ciernes
Para tu perfil mas grato.

Guanajuato, sus montanas
y sus aires temblorosos
se ponen jacarandosos
de la piel a las entranas.

Guanajuato de clavel,
o Guanajuato de rosa,
le dan a la Dolorosa
su devocion en tropel.

Guanajuato, por un dia,
vuelve su jardin incienso,
por aquel dolor intenso
del perfume de Maria.

Al menos por ese dia,
coinciden en un retrato,
el color de Guanajuato
con el dolor de Maria.

Viernes de Dolores, 1988
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Al humilde Cristo de mi cabecera,

ojala pongan, antes que me muera,

un pequeno ramo de sencillas flores;

para que florezcan todos mis dolores.

Y cuando me muera, sobre mi mortaja,
ojala pusieran mi Cristo de paja;

para que me lleve, para que lo siga,

Yy que con sus manos siempre me bendiga.

Mi buen Tata Cristo de tarascas manos,
las manos artistas de los michoacanos.

QOjala vinieran los buenos amigos

con sus padrenuestros, como rubios trigos,
para que le pidan, antes que me muera,

al humilde Cristo de mi cabecera;

el perddn eterno, al prédigo hijo;

y que me despidan, ya con regocijo.

(El dltimo de sus poemas).
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Anonimo. Virgen de los Dolores. Cromolitografia. 40x50cm

ALTAR A LA VIRGEN

DE LOS DOLORES
Y VIERNES DE DOLORES



Los elementos mas importantes en el altar,
por el simbolismo que representan son los
siguientes:

1. Imagen de la Virgen Madre Dolorosa.

2. Manto o tela blanca (la pureza).

3. Veladoras (el camino, la verdad y la vida).
4. Flores de manzanilla (humildad, belleza
del alma y del cuerpo).

5. Flores: alhelies, nube (ofrenda).

6. Hinojo (se relaciona con la humillacion y el
abandono que Cristo sufrié en su calvario).
7. Alamo (la dualidad).

8. Naranjas agrias (el dolor y la amargura de
la Virgen al ver a su hijo en la cruz).

9. Banderas doradas (la alegria de la
resurreccion).

10. Esferas: son piezas de ornato y es hasta
el siglo XIX que se colocan en los altares.
11. El agua de chia y el agua de colores (las
lagrimas derramadas por la Virgen).

12. Los germinados: aluden a la temporada
en donde la vida se hace presente. Aunque
también por lo perenne de éstos aluden a la
fugacidad de la vida.

13. Tapetes con semillas (representan una
manera de hacer menos penoso el camino
de la Madre Dolorosa “por la calle de la
amargura”).

14. Incienso (purificacion).

156. Trigo (pan) alimento que se recibe
diariamente.



|os colores en el altar:

Rojo: la sangre.

Amarillo: realezay alegria por la Resurreccion.

Morado: luto.
Azul: cielo.
Blanco: pureza.
Verde: esperanza.

El Viernes de Dolores nos hace

recordar el compromiso con

la naturaleza

y asi lo indican poetas locales como los
siguientes fragmentos de una composicion

de Manuel Ortiz Guerrero:
“En los Viernes de Dolores
nuestro Jardin de la Union,
circundan puestos de flores
parte de una tradicion...

En cada casa un altar

que adornan sus bellas flores,
el culto ha de levantar

a la Virgen de Dolores...

De otras épocas lejanas

se reviven esplendores

de tradiciones cristianas,
este es el dia de las flores.”

Lic. Ma. de
Ma
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